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Se estudian problemas de mayor incidencia y prevalencia en enfermedades mds comunes de la poblacion,

teniendo elementos necesarios solucionar problemas de salud y nutricién dentro del nivel preventivo.

Se basa en la: 1) Descripcidon de enfermedades carenciales. 2) Estudio de la relacién entre los

INTRODUCCION niveles de consumo de determinados alimentos y diferentes patologias. 3) La investigacion de
< toxicos alimentarios. 4) Andlisis del papel de la nutricion y la etiopatogenia de las enfermedades.

Al realizar cualquier medicion de la dieta en los individuos se encuentran variaciones en
el consumo que serdn debidas a la variacion que el propio individuo realiza en la

seleccion de los alimentos cada dia y también a cierto error inherente a toda medicion.

LO epldem|0|og|0 f EPIDEMIOLOGIA: Estudio de la distribucién y los determinantes de estados o eventos
de |Q nU‘lT|C|On (EN) , relacionados con la salud y la aplicacion de esos estudios al control de enfermedades.
EPIDEMIOLOG |' A Tlene como NUTRICION: Ciencia que estudia la forma en que el organismo utiliza la energia de los alimentos para mantenerse y crecer.
finalidad : ,
DE LA CONCEPTOS < EpiDEMIOLOGIA DE LA NUTRICION: Ciencia que estudia la relacién entre dietay salud
, com prender, sentando las bases para el diseno, ejecucion y evaluacién de intervenciones nutricionales a
NUTRICION . i . i . . :
analizar y d p||CC|r nivel comunitario v poblacional oara meiorar el estado de salud de las poblaciones
|OS conocCli m|enTOS \. LATENCIA: Infervalo transcurrido entre el momento de la exposicién y el
\ de |O inicio de la fransmisibilidad. Individuo no tiene capacidad para infectar.
e . . -
7 epidemiologia.
' f 1. Describir el concepto y los dmbitos de actuaciéon de
Wi, Participar en el andlisis, planificacion, la epidemiologia y la epidemiologia de la nutricion.
B
' infervencion y evaluacion de estudios
AN < epidemiologicos y programas de < 2. Discutir la validez de los resultados de estudios
OBJETIVOS intervencion en alimentacién y epidemioldgicos concernientes a la nutricion.
nutricion en diferentes dreas
3. Describir los patrones alimentarios a
\ k partir de las fuentes primarias
Anaxagoras: el alimento se Fabricius ab Aquapendente Antoine Lavoisier, fue el primero en
convertia en el CUerpo y que se Inician los primeros intentos en  utilizd un tubo de plata desde medir el metabolismo en e ser Declaracion de Estrategia NAOS, para la
encontraba formado por el manejo de nutimentos asi las fosas nasales hastala humano. Enuncié que la suma de los Ottawa para la nuiricion, actividad fisica y
componentes generativos= como |a estrecha observacion nasofaringe para alimentar a NUITIENSOs Procesos quimicos promocion de la Salud prevencion de la obesidad.
Nutrigntes de sus efectos. sujetos con tétanos. constituye el METABOLISMO
ANTECEDENTES < i | '
Galeana diferencia entre Introduccion de una nm”:&%fgﬂ%ﬁgaﬁdmugﬁ;g el
sangre arterial y venosa (inicios mezcla nutricional en el g e s dI::: e
de Nutricion Parenteral). esofago através de una ST B L
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