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MEDIDAS DE EVALUACION
ALIMENTARIA Y NUTRICIA EN
ESTUDIOS
EPIDEMIOLOGICOS

INDICADORES CLINICOS
* Historia medica y examen fisico

Mas enfocado en antropometrfal\
seria:

Ayuda a detectar posibles
deficiencias y a conocer los
factores que influyen en los
héabitos alimentarios

N




Bibliografia

Cecilia Martinez Costa, C. P. (s.f.). Valoracidon del estado nutricional . Protocolos diagndstico-terapéuticos de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion
Pediatrica SEGHNP-AEP, 6.

Hernandez, J. L. (s.f.). Valoracion del Estado Nutricional. ARTICULO DE REVISION, 7.

ROVIRA, R. F. (2017). 7.Evaluacién del estado nutricional (dieta, composicidon corporal, bioquimica y clinica). MANUAL PRACTICO DE NUTRICION Y SALUD
e CONCEPTOS GENERALES, 10.






