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Plan: Epidemioldgica de la valoracién del estado nutricional en niflos y nifias de edad preescolar
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e Evaluacion nutricional de la embarazada
e Vigilancia del crecimiento de los anos de vida
e Bajo peso y baja talla de origen nutricional

e Sobrepeso y obesidad.

Evaluacion de la estructura y composicion corporal
Determinacion de la ingesta de nutrientes

Evaluacion bioquimica
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Evaluacion clinica



