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-HIDROTERAPIA

la hidoterapia e la oizacion fenpestica
Qgua, es 1a gphcacion extena cel
] Sobre el Ccoergo humono . Dicha gaciica
e e feclo MECANICO, e O 30 ez pradice
Uctores hidrolishicos, es la presion goe ¢

e ckl higudo scbre el coerpo sunegida.

€ factor pigporaiona bereficios como Q|

Scarga & la actvaaon de la mow izacion
?C"Nél en cao <k debihdad moscoloy,
ambien redrboge Al flyo sanguineo, esio
fuia el velomo \lenosé de'g\\embros

Infenaes. Ahara bien, los fackores hiciedinam.

Tiere relacdn con la viscoaidad, densidad,
Cresan & adherenaa el \iguado.

£l efecdottmo e la de \a-empeiaiora de
1°- 12 C ~ere clecioy estolaried 2 \dnicas,
de 18 -367°C dwre eteciod xcdares & e
367 -46°C 3 eteciod san .sedcrrﬂes,ue\g)orr\es
& c\m\gesroa.

Exwlen chuarsos Hecmeas Wdiokiapcay, la
hichTiCIapa generdl hag de 4ipo bavecierapi,
baros garcates, balnecanes revapia, hvdvocines+
i dodnos, en la hdiokapa ol ay cle

figo compresas £ banas.
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Ancia la bolneoierapia qe es una Aeanca e
hdielerdpa 5@\6{0\,83*\0(}\9\05 baroy saladas
Que £ Qpicdn en eersined @n ckesidad, goia
& oyfeomielris, Loy bangy Cartogayeaiss> S
Eylimolanies, los barm de oxigeéno =N sedant.
biros e Breipp, boro e hdiomasaye, 1ouhcs

WONKeS, baros con sostancias medcamentsa
< bard Q jacez. -

(o> baros paraaes teaken el nambe

la zona del weapo pana o gee estan «Geados.
Maniovios : Membies SEENTIES
TFechloves: Membiay infenores
Semicopn’ BEuardy ce dsento

la bakecaresttaapa /hichoaresiieiopa, se
ohlizon detnicas e ovilizaaen
“Tangee Jde Hobkard : {a demgeraiora del
Gaod €s4Q enrlie 74° &£ 38
TRonay '\em‘x-\mcuz

“Heunds. de narlaacn

kC\E ’J\)C.\‘C\S \O-S indcan "'l\Qb o CO\\\eﬂ'\e\\ £
Hienen e ete o esimolanie £ \C\ reutia
QN efecto sedante, axwden cliferentes
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Pﬂm e Vichy 32 0sotiQ Q masoierapia
ooy e Qgoa Monnd

Doy e Esd

Dochg ¢ rcolatona

AMosiones

Ehvaltyias hmedks: Se cliizan para redocw
la fiebre -

Quos de frepp: G de caacter nartonsia

LCp compresad & Jtihzon hdmedas, 4a =aq
y @S, canenies O nepiray @ d4amben o8
Oithvzan Secay. Los baros \ocales =e
encoenlian cle tutbwna o rfemolna, los
de choue A corrliasHe.

s efecioy fvoldgees de la hdioteagia
SOn Moy dwersos , gat 9ue dependiendlo
de \a aplicacon poede nflor en difergnies
swiemas del weipo.

Incemenic de o wowhcad

Estmolaccn del sistema mmoniuno

Tledhxciun de coloy £ espasmo meseo\or

edocaon de patrones nowmales de wov.

aramiento del equiilono
Tedoccian de estigy & ansiedad
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calizar deleimnacias  acthvidades & €Y QICIos,
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