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Fundamentos primarios 

de salud para identificar 

problemas de salud en 

la comunidad 

Fundamentos primarios 

de salud para identificar 

problemas de salud en 

la comunidad 

Objetivos 

+ Informar sobre los problemas y necesidades existentes. 

+ Responder al por qué de esos problemas (comprender sus causas y efectos). 

+ Identificar recursos y medios para actuar. 

+ Determinar prioridades de intervención, de acuerdo a criterios científicos-técnicos. 

+ Establecer estrategias de acción. 

Técnicas-

Fundamentos 

+ Lluvia de ideas 

 

+Árbol del problema 

 

+Dibujando la 

comunidad 

 

+Matriz FODA 

 

+Observación directa 

 

+Entrevista  

 

+Investigación acción 

participativa 

 

+Diagrama causa-

efecto 

 

Se genera y se califica una 

lista de ideas 
Identificación y solución de problema 

Elaboración de proyectos 
Identificación del problema central y 

causas-efectos 

Mapa de la comunidad 

Oportunidades, debilidades, 

fortalezas y amenazas 

Si es una población muy grande 

puede realizarse un autodiagnóstico 

Investigador involucrado 

con la comunidad 
Identificando problemas o necesidades 

Recolección de datos acerca del problema o necesidad que se presenta 

Análisis más profundo 

Conocer a la comunidad 

Acciones/protocolos para los problemas 

Diseño de manera visual 
Gráficas para interpretar la verdad de una 

comunidad 
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