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Los principales problemas de salud en comunidades 

indígenas. 

Los problemas de salud en las comunidades indígenas vemos que 

existen muchas injusticias de parte del gobierno ya que no se le da la 

importancia necesaria a esas pueblos que tiene decadencias 

económicas, de salud y seguridad ya que es necesario que las 

comunidades donde se padecen enfermedades prevenibles, tratables 

y curables como la tuberculosis, la desnutrición en niños menores de 

5 años y la muerte materna, situaciones estrechamente relacionadas 

con sus contextos de pobreza, inequidad, desigualdad y de injusticia; 

por eso mismo, donde se dan de manera sistemática violaciones de 

los derechos humanos de la población y es necesario darle 

importancia tanto a lo rural como lo urbano y que no exista la 

desigualdad y se manifieste la ayuda de los gobiernos con los servicios 

de salud para evitar tantas enfermedades infecciosas y acceso a los 

servicios, el bajo gasto en salud, el número de médicos y de camas de 

hospital por habitante, la escasez de medicamentos, la falta de 

equipo médico y de hospitales de segundo y tercer nivel, están muy 

lejos de cubrir las recomendaciones internacionales, situaciones que 

una vez más ponen en evidencia la inequidad y desigualdad en que se 

encuentra la población incluso hay muchas muertes maternas que se 

documentaron mujeres indígenas que murieron principalmente por 

razones: retraso en la decisión de buscar ayuda por falta de dinero. 

De trasporte y de un apoyo médico en la comunidad. Retraso en 

llegar al sitio de atención, y mujeres que murieron en el camino y 

esperando transporte. La tercera situación de muerte se debió al 
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retraso en recibir atención y la capacidad para resolver la emergencia 

por parte de los médicos y aparte  se manifiestan en  recibir regaños 

constantes y malos tratos por parte del personal de salud tratándolos 

mal por el simple hecho de no tener un grado de estudio o de 

capacidad de entender o comprender algo eso no debe existir ya que 

todos  valemos lo mismo y merecemos el mismo y los problemas de 

comunicación no se les explican bien como son los programas ni las 

acciones que se realizan ni con  frecuencia se menciona la vacunación 

y la falta de claridad de la población sobre los cambios en el esquema, 

la frecuencia y la vía de administración de las vacunas y así se ve que  

existen muchas muertes de pueblos indígenas, en niños por 

desnutrición, madres por falta de atención, y personas de tercera 

edad. 

 

 

 

 

 


