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Para el acceso universal se necesita la eliminacion de barreras
geogréficas, financieras, socioculturales, organizacionales, de
género y estructurales para la participacion dentro del sistema de
salud y la utilizacion de los servicios de acuerdo con las
necesidades de salud del individuo, la familia y la comunidad.

El rango de los servicios disponibles debe ser suficiente para
responder a las necesidades de salud de la poblacién, incluyendo
la provisién de servicios de promocién, prevencion, diagnéstico
precoz, curacion, rehabilitacion, atencion paliativa y apoyo para el
auto-cuidado. La integralidad es una funcién de todo el sistema de
salud e incluye la prevencion, la atencion primaria, secundaria,
terciaria y paliativa.

La coordinacion es uno de los componentes de la atencion de
salud y su defecto traeria como consecuencia la pérdida de la
longitudinal.

La atencion en salud en el momento de intervencién més temprano
posible dentro del proceso salud-enfermedad y entre el riesgo, los
problemas de salud y secuelas.

La atencion de salud se presta al individuo, la familia y la
comunidad. En lo individual, comprende las acciones de educacion
y la promocién de la salud, fortaleciendo las capacidades de las
personas en la prevencion de la enfermedad y el auto cuidado.

Se plantea la aplicacion de medidas, tecnologias y recursos en
cantidad y calidad suficientes para garantizar el cumplimiento de
los objetivos propuestos en materia de salud. Los beneficios
esperados, como resultado de una atencion adecuada, deben
superar las consecuencias negativas del proceso de la
enfermedad.

Un aspecto importante a tener en cuenta la hora de hablar acerca
de atencion apropiada, es la calidad

Los pilares fundamentales de la calidad son: efectividad, eficiencia,
optimizacion (balance entre los costos y los efectos de la atencion),
aceptabilidad, legitimidad y equidad; con lo cual queda integrado la
calidad técnica de los servicios brindados y la satisfaccion del
usuario.

Se emplea la perspectiva de la salud publica y hace uso de la
informacion comunitaria para valorar riesgos, identificar problemas
y priorizar las intervenciones. La familia y la comunidad son
consideradas como el foco primario de la planificacion y de la
intervencion.




