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ÉNFASIS EN LA 
PROMOCIÓN Y 
PREVENCIÓN 
 

ACCESO Y 
COBERTURA  

Para el acceso universal se necesita la eliminación de barreras 
geográficas, financieras, socioculturales, organizacionales, de 
género y estructurales para la participación dentro del sistema de 
salud y la utilización de los servicios de acuerdo con las 
necesidades de salud del individuo, la familia y la comunidad. 

FUNDAMENTOS 
PRIMARIOS DE 
SALUD PARA 
IDENTIFICAR 
PROBELMAS DE 
SALUD EN LA 
COMUNIDAD 

ATENCION 
INTEGRAL E 
INTEGRADA 

El rango de los servicios disponibles debe ser suficiente para 
responder a las necesidades de salud de la población, incluyendo 
la provisión de servicios de promoción, prevención, diagnóstico 
precoz, curación, rehabilitación, atención paliativa y apoyo para el 
auto-cuidado. La integralidad es una función de todo el sistema de 
salud e incluye la prevención, la atención primaria, secundaria, 
terciaria y paliativa.  
La coordinación es uno de los componentes de la atención de 
salud y su defecto traería como consecuencia la pérdida de la 
longitudinal. 

 

La atención en salud en el momento de intervención más temprano 
posible dentro del proceso salud-enfermedad y entre el riesgo, los 
problemas de salud y secuelas.  
La atención de salud se presta al individuo, la familia y la 
comunidad. En lo individual, comprende las acciones de educación 
y la promoción de la salud, fortaleciendo las capacidades de las 
personas en la prevención de la enfermedad y el auto cuidado.  

 

ATENCIÓN 
APROPIADA 
 

Se plantea la aplicación de medidas, tecnologías y recursos en 
cantidad y calidad suficientes para garantizar el cumplimiento de 
los objetivos propuestos en materia de salud. Los beneficios 
esperados, como resultado de una atención adecuada, deben 
superar las consecuencias negativas del proceso de la 
enfermedad. 
Un aspecto importante a tener en cuenta la hora de hablar acerca 
de atención apropiada, es la calidad 
Los pilares fundamentales de la calidad son: efectividad, eficiencia, 
optimización (balance entre los costos y los efectos de la atención), 
aceptabilidad, legitimidad y equidad; con lo cual queda integrado la 
calidad técnica de los servicios brindados y la satisfacción del 
usuario. 

Se emplea la perspectiva de la salud pública y hace uso de la 
información comunitaria para valorar riesgos, identificar problemas 
y priorizar las intervenciones. La familia y la comunidad son 
consideradas como el foco primario de la planificación y de la 

intervención. 

ORIENTACIÓN 
FAMILIAR Y 
COMUNITARIA 

 


