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EL BENEFICO DE OTORGAR SALUD A TODO EL MUNDO 

 

Pues tomando mucho en cuenta la salud es para todo el público el cual se benefician 

todos y retomando todos los programas de salud del sistema nacional de salud, 

todos son los beneficiados tomando en cuenta que es público y lo podemos llevar a 

todos los lugares para ahí poder distribuirlo y poder ayudar a toda la gente sea como 

sea un beneficio, para todos nuestras atenciones a la comunidad aquellas 

actividades dirigidas a mejorar la salud de la comunidad como es curar a las 

personas, es decir, aquella intervención y participación que se realiza con grupos 

que presentan peculiaridades, intereses y necesidades comunes, encaminada a 

incrementar el bienestar social y promover la salud, permitiendo y facilitando que 

sean las personas y los grupos los que aborden sus propias demandas y 

necesidades, como lo podemos prolongar en nuestros grupos para poder ayudar a 

la gente más necesitada o a la gente que tan siquiera se acerque a pedir ayuda la cual 

nosotros les ayudaremos, como todo las ayudas también tenemos los programas de 

salud del sistema nacional las cuales son ayudas que le otorgamos a todo público 

como pueden ser las vacunaciones y les podemos brindar la ayuda que se necesita 

al público también la información que requieran en el momento en el que se nos 

pregunten, como lo es un programa de salud es un conjunto de acciones 

implementadas por un gobierno con el objetivo de mejorar las condiciones sanitarias 

de la población, de esta forma las autoridades promueven campañas de prevención 

y garantizan el acceso democrático y masivo a los centros de atención, como lo 

podemos de poner de ejemplo un programa de salud es un conjunto organizado, 

coherente e integrado de actividades y de servicios, realizado simultánea o 

sucesivamente, con los recursos necesarios y con la finalidad de alcanzar los 

objetivos determinados en relación con los problemas de salud precisos y para una 

población determinada como también los ejemplos de unos de los programas de 

salud los cuales existen distintos tipos de programas de salud, por ejemplo, según 

el área geográfica de aplicación, un programa de salud puede ser nacional, provincial 

o municipal, los programas también pueden estar destinados a satisfacer las 

necesidades de un campo específico de la salud, se integra a partir de tres programas 

que anteriormente venían operando en la dirección general de promoción de la salud, 

nueva cultura, escuela y salud, vete sano, regresa sano y un modelo de atención 

intersectorial de promoción de la salud para población Indígena que operó de manera 



 

 

 

piloto en el municipio de chiapas, derivado del plan nacional de desarrollo 2013-2018, 

principal instrumento de planeación de la administración pública, y en cumplimiento 

a lo dispuesto por la ley de planeación, se elaboró el programa sectorial de salud 

2013-2018, el cual está alineado a las prioridades nacionales que busca alcanzar el 

gobierno de la república, mediante el establecimiento de seis objetivos, 39 

estrategias, nuestro país cuenta con un sistema de salud mixto, compuesto por el 

sector público y privado, se entiende como sector público al conjunto de 

instituciones de seguridad social como el IMSS, ISSSTE o servicios de PEMEX, 

SEDENA y SEMAR, además de otras instancias y programas que atienden a la 

población sin seguridad social, entre las que destacan la secretaría de salud y el 

seguro popular, son una herramienta fundamental para las empresas y otro tipo de 

instituciones, también es clave para los estudiantes e investigadores académicos y 

científicos, es decir, es una herramienta de trabajo que permite recopilar una serie de 

datos que se procesarán para obtener los datos estadísticos que se necesiten, 

pueden también las bases de datos servir como referente de búsquedas, desde la 

constitución de la unión europea existe una responsabilidad asumida por todos los 

países firmantes, que les obliga a garantizar la protección de la salud pública en su 

territorio y colaborar con el resto de los países que forman parte del organismo para 

que puedan hacerlo, esto ha llevado que a lo largo de los años se realizaran una serie 

de estudios y se pusieran en práctica planes que se amoldaran a la realidad 

circunstancial de cada país, uno de los programas más importante en cuestiones de 

política sanitaria es el llamado “salud para el crecimiento” que se desarrollará entre 

los años 2014 y 2020, Tras el diagnóstico, se presenta el plan (con la programación 

de actividades) y, en ocasiones, también se detallan las conclusiones respecto a los 

resultados que se esperan conseguir, por lo tanto, el programa de salud es un 

instrumento para operacionalizar las políticas de salud a través de la planeación, 

ejecución y evaluación de acciones de promoción, prevención, tratamiento y 

recuperación de la salud, entre los objetivos fundamentales del lanzamiento de un 

programa de salud se encuentran la prevención de todo tipo de enfermedades y el 

eficaz desempeño de los profesionales en las respectivas áreas de salud, Existen 

distintos tipos de programas de salud, por ejemplo, según el área geográfica de 

aplicación, un programa de salud puede ser nacional, provincial o municipal, en la 

vida para tomar la salud en total, la mayoría de los programas suelen apoyarse en la 

educación y en poner al alcance de los ciudadanos ciertos conocimientos de 



 

 

 

envergadura científica que les puedan facilitar su propia seguridad, si estas medidas 

son recibidas favorablemente por la sociedad, es posible que puedan prevenirse 

catástrofes de cualquier nivel, estas medidas preventivas se llevan a cabo en los 

diversos ámbitos en los que se desarrolla a vida de los ciudadanos. 
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