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Fundamentos 

primarios de salud 

para identificar 

problemas de salud 

en la comunidad 

Distribución 

equitativa de 

los recursos 

 Todos los grupos de la sociedad 

tiene los mismos derechos a la 

salud 

 Lo que incluye el acceso económico y 

geográfico a los servicios. 

Participación comunitaria 
Alentar y dar oportunidad a las personas de 

involucrarse de manera activa en las decisiones 

sobre su propia salud y sobre los servicios de salud 

para su comunidad. 

Tecnología apropiada 
Cuidados primarios de la salud deben 

estar basados en métodos asequibles, 

ética y culturalmente aceptables para 

los individuos y la comunidad 

Ser apropiados para las 

condiciones en las que van a 

ser aplicados. 

Cooperación entre los 

diferentes sectores 

Colaborar y seguir estrategias 

comunes con otros sectores 

cuyas políticas están 

relacionadas con la salud 

Como la agricultura, la 

educación y la vivienda 

Énfasis en la 

prevención sin 

excluir los cuidados 

curativos 

Incorporar la promoción y 

la educación sanitaria 

sobre cómo controlar  

Prevenir los problemas 

de salud más habituales. 
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