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FUNCIONES MOTORAS DE LA MEDULA ESPINAL

FUNCIONES MOTORAS

La sustanciagris medular es la
zona de integracion para los
reflejos medulares, las
sefiales sensitivas penetran
en ella por las raices
sensitivas, también conocidas
como raices posteriores o

dorsales.

MOTONEURONAS ANTERIORES

En cada segmento de las astas
anteriores de la sustancia gris
medular existen varios miles de
neuronas cuyas dimensiones
son de un 50 a un 100 % mas
grande que la mayor parte de los
demas y se denominan
motoneuronas anteriores. En
ellas nacen las fibras nerviosas
que salen de la medula a través
de las raices anteriores e inervan
directamente las fibras de los
musculos esqueléticos.

RESEPTORES SENCITIVOS
MUSCULARES

El control adecuado del funcionamiento
muscular exige no solo la excitacion del
musculo por parte de las neuronas
anteriores de la medula espinal, sino
también una retroalimentacion
permanente con la informacién sensitiva

que llega a ella procedente de cualquier
musculo.

MOTONEURONAS “A”

Dan origen a wunas fibras
nerviosas motoras grandes de
tipo Aa, con un promedio de 14
pum de diametro, alo largo de su
trayecto se ramifican muchas
veces después de entrar en el
musculo e inervan las grandes
fibras musculares esqueléticas.
La estimulacion de una fibra
nerviosa a exita de 3 a varios
cientos de fibras musculares
esqueléticas a cualquier nivel,
gue en conjunto se llaman
unidad motora.

ESTRUCTURA E INERVACION
MOTORA DEL USO MUSCULAR

Representa la organizacion del
uso muscular, cada elemento
tiene una longitud de 3 a 10 mm.,
se encuentra dispuesto alrededor
de 3 a 12 fibras musculares
intrafusales diminutas cuyos
extremos acaban en punta y se
fijan al glucocaliz de las grandes
fibras extrafusales adyacentes
correspondientes al musculo
esquelético.

INERVACION SENSITIVA DEL
HUSO MUSCULAR.

La porcion receptora del huso
muscular se localiza en su
parte central, en esta zona, las
fibras musculares intrafusales
carecen de los elementos
contractiles miosinay actina,
es ahi en donde nacen las
fibras sensitivas y su
estimulacién procede del
estiramiento de dicha porcion
intermedia del huso.




TERMINACION PRIMARIA

MOTONEURONAS Y

INTERNEURONAS.

Activan la contraccién de las
fibras musculares esqueléticas,
hay otras motoneuronas mucho
mas pequefias que estan
situadas en las astas anteriores
de la medula espinal, cuyo
nimero es mas o menos la mitad
gue las anteriores. Estas células
transmiten impulsos a través de
unas fibras nerviosas motoras y
de tipo A (Ay) mucho mas
pequefias, con un diametro
metro medio de 5um. Que van
dirigidas hacia unas fibras de
musculo esquelético especiales
pequeias llamadas fibras
intrafusales.

Estan presentes en todas las
regiones de la sustancia gris
medular, en las astas posteriores,
las astas anteriores y las zonas
intermedias que quedan entre
ellas. Estas células son unas 30
veces mas numerosas que las
motoneuronas  anteriores, su
tamafo es pequefio y posee una
naturaleza muy excitable, pues
con frecuencia muestra una
actividad espontanea capaz de
emitir hasta 1500 disparos por
segundo. Entre si presentan
multiples  interconexiones vy
muchas de ellas establecen
sinapsis  directas con las
motoneuronas anteriores.

En el centro de la zona receptora,
una gran fibra nerviosa sensitiva
rodea la porcion central de cada
fibra intrafusal, formando Ia
denominada terminacién aferente
primaria o terminacién anuloespiral.
Esta fibra es de tipo la, con un
diametro medio de 17um y envia
sefiales sensitivas hacia la medula
espinal a una velocidad de 70 a
120m/s, la mayor entre todos los
tipos de fibra nerviosa en el cuerpo

TERMINACION SECUNDARIA

Situada aun lado de laterminacion primaria
0 a los dos normalmente esta inervada por
una fibra nerviosa sensitiva, pero a veces
por dos mas pequefias (fibras de tipo Il con
un diametro medio de 8 um). Esta
terminacién sensitiva se llama terminacion
aferente secundaria, en ocasiones rodea a
las fibras intrafusales de la misma forma
que lo hace la fibra de tipo la, pero a
menudo se extiende como las ramas de un
arbusto.
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