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VIH

El VIH (virus de la inmunodeficiencia humana) es un virus que
ataca el sistema inmunitario del cuerpo. Si no se trata, puede
causar SIDA




CARACTERISTICAS

VIiH

El VIH o Virus de la Inmunodeficiencia Humana es un retrovirus
que ataca al sistema inmunitario de la persona infectada.
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ACIDO NUCLEICO

El VIH, como cualquier otro retrovirus, posee un genoma de ARN
de cadena simple (ss) que depende de una sola enzima, la
retrotranscriptasa, para convertir su ARN gendmico en ADN
(provirus) que es posteriormente integrado en el genoma
celular.




CELULAS QUE AFECTA

El virus de inmunodeficiencia humana - ataca el sistema
inmunoloégico. El virus ataca un tipo de células blancas en
particular llamadas células CD4+.

POBLACION SUSCEPTIBLE

Parejas
sexuales de

Afecta a cualquier persona cuya sangre tenga contacto con enfermos VK
la sangre, la leche o los fluidos sexuales de una persona SO s

exposicion de

infectada.

Repeoduccicn
Asistida

sexual




MECANISMO DE TRANSMISION

El VIH se puede propagar de diferentes formas:

0O Através de relaciones sexuales sin proteccion con una persona con VIH. Esta es la forma
mas comun de transmision

O Compartiendo agujas para el consumo de drogas
O Através del contacto con la sangre de una persona con VIH
O De madre a bebé durante el embarazo, el parto o la lactancia




CUADRO CLINICO

Los sintomas posibles incluyen:

Inflamacion de les
gangiios linfaticos

fiebre,

escalofrios,

sarpullido,

sudores nocturnos,

dolores musculares,

dolor de garganta,

fatiga,

inflamacion de los ganglios linfaticos,
ulceras en la boca.
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DIAGNOSTICO.

Pruebas de antigenos y anticuerpos. Estas pruebas suelen
implicar la extraccion de sangre de una vena. Los antigenos
son sustancias del propio virus del VIH y suelen ser
detectables o dar positivo en la sangre a las pocas semanas
de la exposicion al VIH.

Andlisis de anticuerpos. Estas pruebas buscan anticuerpos
contra el VIH en la sangre o la saliva. La mayoria de las
pruebas rapidas de VIH, incluidas las autopruebas hechas en
casa, son pruebas de anticuerpos. Las pruebas de
anticuerpos pueden tardar de tres a 12 semanas después de
la exposicion en dar positivo.

Pruebas de acido nucleico. Estas pruebas buscan el virus
real en la sangre (carga viral). También implican la
extraccion de sangre de una vena. Si pudiste haber estado
expuesto al VIH en las Ultimas semanas, tu médico puede
recomendarte una prueba de acido nucleico. La prueba de
acido nucleico sera la primera prueba en dar positivo
después de la exposicion al VIH.




CULTIVO CELULAR.




TRATAMIENTO

No existe una cura para el SIDA, pero la observancia estricta de la terapia antirretroviral puede
disminuir significativamente el progreso de la enfermedad y evitar infecciones y complicaciones
secundarias.

* |nhibidores de la transcriptasa inversa de los analogos de nucledsidos: Azidotimidina
(zidovudina) Didesoxiinosina (didanosina) Didesoxicitidina (zalcitabina) Estavudina (d4T)
Lamivudina (3TC).

» |nhibidores de la transcriptasa inversa de los no nucleodsidos: Nevirapina Delavirdina.

» Inhibidores de la proteasa: Saquinavir Ritonavir Indinavir Nelfinavir.

= |nhibidores de la integrasa Raltegravir.

= Antagonista del correceptor CCR5: Maraviroc.

* Inhibidor de fusion: Enfuvirtida.



Al 50 = cor:l‘:g.nc:cc:g:czo:o;::o:" TABLETA. Cada tableta contiene: Sulfato de abacavir
< = equivalente 2 300 mg de abacavir. Envase con 60 tabletas.
antirretrovirales
A . 300 mg dia en combinacién con otros CAPSULA. Cada capsula contiene: Sulfato de atazanavir
tazanawvir antirretrovirales. equivalente a 300 mg de atazanavir. Envase con 30 capsulas.
Oral
Adultos: TABLETA. Cada tableta contiene:
Darunavir 600 mg. administrado con 100 mg de Etanolato de darunavir equivalente 2 300 mg de darunavir
ritonavir, cada 12 horas, tomar con los Envase con 120 tabletas
alimentos.
Oral. Adultos y nifnos: con mas de 60
kg de peso corporal: 400 mg / dia; con CAPSULA CON GRANULOS CON CAPA ENTERICA. Cada
Didanosida menos de 60 kg de peso corporal o en capsula con granulos con capa entérica contiene: Didanosina
combinacién con tenofovin 250 mg / 400 mg. Envase con 30 capsulas
dia.
Efavirenz Oral. Adultos: 600 mg. una vez al COMPRIMIDO RECUBIERTO. Cada comprimido contiene:
dia. Efavirenz 600 mg. Envase con 30 comprimidos recubiertos.
. . . Oral. Adultos mayores de 18 anos: CAPSULA. Cada capsula contiene: Emtricitabina 200 mg.
Emtricitabina 200 mg cada 24 horas. Envase con 30 capsulas.
& = - TABLETA RECUBIERTA. Cada tableta recubierta contiene:
Emtricitabina-Tenofovir Oral. Adultos y mayores de 18 anos de Tenofovir disoproxil fumarato 300 mg equivalente a 245 mg
disoproxil fumarato edad: Una tableta cada 24 horas. de tenofovir disoproxil. Emtricitabina 200 mg. Envase con 30
tabletas recubiertas.
Enfuvirtida Subcutanea. Adultos: 90 mgcada 12 SOLUCION INYECTABLE. Cada frasco ampula con liofilizado
horas. Nifos y adolescentes, de 6 a 16 || contiene: Enfuvirtida 108 mg. Envase con 60 frascos ampula




Estavudina

Oral. Adultos: 1S 2 40 mg, 1 & 2 veces
al dia. Nifios: Aunque la seguridad y Ia
eficacia no estan establecidas, podria
sugerirse 1 mg / kg de peso corporal,

hasta 40 mg cada 12 horas.

CAPSULA. Cada capsula contiene: Estavudina 40 mg. Envase
con 60 capsulas

Fosamprenavir

Oral.

1400 mg cada 1 2 horas sin combinar
con ritonavir, o 1400 mg cada 24
horas con 200 mg de ritonawvir

TABLETA RECUBIERTA. Cada tableta recubierta contiene:
Fosamprenavir calcico

equivalente a 700mg

CAPSULA. Cada capsula contiene: Sulfato de indinavir

Indinavir Dxal SR g caca 8 hoims. equivalente a 400 mg de indinavir. Envase con 180 capsulas.
Oral. Adultos y nilnos mayores de 12
afos, con peso mayor de SO kg: 150
1 ivudina mg cada 12 horas, en terapia antiviral TABLETA. Cada tableta contiene: Lamivudina 150 mg. Envase

combinada; con peso menor de 50 kg:
2 mg / kg de peso corporal, 2 veces al
dia, combinado con otros antivirales.

con 60 tabletas.

Lamivudina y Zidovudina

Oral. Adultos y niflos mayores de 12
afos: Una tableta cada 12 horas.

TABLETA. Cada tableta contiene: Lamivudina 150 mg.
Zidovudina 300 mg. Envase con 60 Tabletas.

Lopinavir y ritonavir

Oral. Adultos: 400 mg / 100 mg cada
12 horas. Dosis maxima de 400 mg /
100 mg cada 12 horas

TABLETA. Cada tableta contiene: Lopinavir 200 mg. Ritonavir
S50 mg. Envase con 120 tabletas.

Oral. Adultos: 200 mg cada 12 &

TABLETA. Cada tableta contiene: Nevirapina 200 mg. Envase

Nev.raplna 400mg cada 24 horas. con 60 tabletas.
Oral.
Adultos y mayores de 16 afos de COMPRIMIDO. Cada comprimido contiene:
- dad:
Raltegrav"' e Raltegravir potasico equivalente a 400 mg de raltegravir
400 mg dos veces al dia. Debe > &
s = 2 = Envase con 60 comprimidos.
administrarse en combinacidn con
otros antirretrovirales.
Oral
Ritonavir Unicamente como potenciador de CAPSULA. Cada capsula contiene: Ritonavir 100 mg. 2 envases
inhibidores de proteasa, dosis de con 84 capsulas cada uno.
acuverdo al inhibidor de proteasa usado
Oral Adhaltos 100_0 me ?ada XL Z hoeas COMPRIMIDO. Cada comprimido contiene: Mesilato de
s inavir S I00 sagy e vitonauis, tomado: Sl saquinavir equivalente a SO0 mg de saquinavir. Envase con
aquin mismo tiempo, en combinaciéon con o) - < 2

otros agentes antirretrovirales.

120 comprimidos

Tenofovir disoproxil
fumarato

Oral. Adultos mayores de 18 anos:
300 mg cada 24 horas.

TABLETA RECUBIERTA. Cada tableta recubierta contiene:
Tenofovir disoproxil fumarato 300 mg. Envase con 30 tabletas
recubiertas.
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