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LA EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL INCLUYE 4
ASPECTOS IMPORTANTES:

METODOLOGICOS: Se incluye la evaluacién de los instrumentos
de valoracion de la ingesta dietética.

DESCRIPTIVOS: Como la valoracion del estado nutricional de

‘ las poblaciones.

ANALITICO: Como el estudio y cuantificacion del papel de
diferentes factores dietéticos

EVALUATIVOS: Como el estudio de los factores socioeconémicos
culturales y religiosos
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