
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ENSAYO   

 Materia: SUBMODULO II 

 Carrera: TEC. ENFERMERIA  

 Semestre/  

 Brenda mayari Alvarado bravo  

 

 

 

 



 

 INTRODUCCION  

Se estará hablando de es un período temporal de síntomas similares 

a los que se presentan en un accidente cerebrovascular. Un 

accidente isquémico transitorio suele durar unos pocos minutos y 

no genera un daño permanente. El accidente isquémico transitorio, 

llamado a menudo mini accidente cerebrovascular, puede ser una 

advertencia. Aproximadamente 1 de cada 3 personas que tienen un 

accidente isquémico transitorio tendrá en algún momento un 

accidente cerebrovascular, y la mitad se producirá dentro del año 

después de tener el accidente isquémico transitorio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Ataques isquémicos temporales. 

Un ataque isquémico transitorio es un derrame que dura apenas 

unos minutos. Esto ocurre cuando el suministro de sangre a una 

parte del cerebro se detiene brevemente. Los síntomas de este 

ataque se parecen a los síntomas de un accidente cerebrovascular o 

un derrame, pero su duración es menor. Ocurren repentinamente 

e incluyen: La mayoría de los síntomas de un ataque isquémico 

transitorio desaparecen dentro de una hora, aunque pueden durar 

hasta 24 horas. Debido a que no es posible saber si los síntomas se 

deben a este ataque o un derrame, debe acudir a un hospital de 

inmediato. 

TOXICAS: alcohol fármacos metales demencia postraumática 

NEOPLASICAS:  tumores cerebrales primarios. o metástasicos. 

OTRAS: hematoma subdural crónico hidrocefalia normotensa 

flujo de sangre en una zona del cerebro puede ser causada por Un 

coágulo de sangre en una arteria del cerebro 

Factores de riesgo Los factores de riesgo para el accidente 

isquémico transitorio también son los mismos que los del accidente 

cerebrovascular isquémico.Algunos de estos factores de riesgo 

pueden controlarse o modificarse en cierta medida; por ejemplo, 

mediante el tratamiento del trastorno que aumenta el riesgo. Un 

accidente isquémico transitorio (AIT) es una alteración temporal de 

la función cerebral que suele durar menos de 1 hora y que ha sido 

causada por un bloqueo temporal de la irrigación cerebral. La causa 

y los síntomas de un accidente isquémico transitorio son los 

mismos que los de un accidente cerebrovascular isquémico.  

Se recomienda el control de la 



hipertensión arterial, la regulación de los niveles elevados de 

colesterol y de glucosa en sangre y dejar de fumar. Para reducir el 

riesgo de accidente cerebrovascular tras un accidente isquémico 

transitorio, se utilizan fármacos que reducen la propensión 

sanguínea a la formación de coágulos y, en algunos casos, la cirugía 

(endoarterectomía carotídea) o la angioplastia. Las personas que 

han sufrido un accidente isquémico transitorio tienen muchas más 

probabilidades de sufrir un accidente cerebrovascular que quienes 

no lo han tenido. El riesgo de accidente cerebrovascular es mayor 

durante las primeras 24 a 48 horas siguientes al AIT. Reconocer un 

accidente isquémico transitorio e identificar y tratar su causa ayuda 

a prevenir un accidente cerebrovascular.  

Las causas de los accidentes isquémicos transitorios y de los 

accidentes cerebrovasculares isquémicos son prácticamente las 

mismas. La mayoría de los accidentes isquémicos transitorios (AIT) 

ocurren cuando, debido a la ateroesclerosis, una parte de un 

coágulo sanguíneo (trombo) o de materia grasa (ateroma o placa) 

se desprende del corazón o de la pared de una arteria (por lo 

general en el cuello), viaja a través del torrente sanguíneo 

(convirtiéndose en un émbolo) y se aloja en una arteria que irriga el 

cerebro Los factores de riesgo para el accidente isquémico 

transitorio también son los mismos que los del accidente 

cerebrovascular isquémico.os principales factores de riesgo 

modificables para los AIT son:  Niveles altos de colesterol  

Hipertensión arterial  Diabetes 


