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El metabolismo es la suma de todas las
reacciones catalizadas por enzimas de un ser
vivo.Muchas de estas reacciones estan
organizadas en vias, en las cuales una
molécula reactante inicial se modifica a
través de una secuencia gradual en un
producto que puede utilizar la célula para un
fin especifico. Por ejemplo, la glucdlisis, la via
generadora de energia que degrada al azucar
de seis carbonos glucosa, estd constituida
por 10 reacciones.

Las secuencias reaccidnales del
metabolismo son semejantes en todas las
formas de vidaespecialmente las que se
conocen como rutas metabdlicas
centrales.El metabolismo se divide en
catabolismo y anabolismo:El catabolismo:
Es lo degradacidn enzimatica, mediante
reacciones de oxidacion, de
moléculasnutritivas relativamente
grandes (carbohidratos, lipidos y
proteinas) procedentes del entornode la
célula o de sus propios depodsitos de
reservas nutritivas, hasta transformarlas
enmoléculas simples

El concepto de metabolismo incluye 2
procesos: el anabolismo metabdlicos de
construccion, en los que se obtienen
moléculas grandes a partir de otras mas
pequefias. ... En estos procesos se
consume energia. Los seres vivos utilizan
estas reacciones para formar, por
ejemplo, proteinas a partir de
aminoacidos. y el catabolismo es la
parte del proceso metabdlico que
consiste en la degradacion de nutrientes
organicos transformandolos en
nroductos finales simnles

Las rutas metabdlicas: Son un conjunto de
reacciones, secuénciales consecutivas que
tienen como finalidad formar determinado

R

producto (como la glicdlisis), a cada uno de los

intermediarios se le llama metabolito.

Las rutas metabdlicas pueden
ser:Lineales. Cuando el sustrato de la
primera reaccion (sustrato inicial de
la ruta) es diferente al producto final
de la ultima reaccion.Ciclicas. Cuando
el producto de la dltima reaccion es el
sustrato de la reaccidn inicial, en
estos casos el sustrato inicial de la
ruta es un compuesto que se
incorpora en la primera

los organismos heterétrofos utilizan una
gran cantidad de sustancias orgdnicas
preformadas por las plantas, incluyendo
los carbohidratos, para satisfacer sus
necesidades dada la capacidad que
poseen para realizar la sintesis de un
buen ndmero de ellas

Todos los procesos metabdlicos de un
organismo individual constan de un
vasto patron de reacciones bioquimicas
interconectadas en forma de
red.Existen tres clases de vias
biogquimicas: las metabdlicas, las de
transferencia de energia y las de
transduccion de sefiales.Vias
METABOLICASExisten dos tipos de vias
metabdlicas: las anabdlicas y las
catabdlicas.En las vias anabdlicas o
biosintéticas, se sintetizan grandes

Es la sintesis enzimatica de componentes
celulares relativamente grandes de la
célula,ejemplo: polisacéridos, dcidos
nucleicos, proteinas, lipidos a partir de
moléculas precursoras sencillas. Puesto
que los procesos sintéticos provocan un
aumento en el tamafio y la complejidad
de las estructuras, se necesita la energia
proporcionada por el enlace fosfato del

ATP.

con el fin de extraer de ellos energia
guimica util para la célula Ademas de estos
dos conceptos de metabolismo, también se
puede hacer referencia al metabo-lismo
basal y gasto energético en reposo.
Metabolismo basal: Energia minima
necesaria para mantener el metabolismo
celular, tisular y las funciones esenciales de
la vida. Se mide por la mafiana a
temperatura ambiente, en estado de
relajacién corporal y mental con 12 a 18
horas de ayuno. Gasto energético: El total
de energia que ingresa al organismo en
forma de alimentos reoresenta la energia

Se pueden dividir en: Anabdlicas y
catabdlicasEn los procesos
metabdlicos intervienen reacciones de

_J oxido-reduccidn que tienen que ver

con que un compuesto o molécula
ceda electrones y por tanto se oxida;
el compuesto que recibe los
electrones se reduce.

Frecuentemente los metabolitos o los
productos finales de una ruta suelen ser
sustratos de reacciones de otras rutas, por
lo que las rutas estan enlazadas entre si
formando redes metabdlicas complejas

En los vegetales, la fuente mas importante
de carbohidratos la constituyen los
polisacaridos, especialmente el almidén. En
los animales el glucégeno constituye el
polisacarido de reserva mas importante:la
hidrélisis tanto del almidén como la del
glucégeno origina unidades de glucosa de
cuya degradacion obtienen
fundamentalmente la energia necesaria
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