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RESUEMEN 

1.1.- Enfermería comunitaria, concepto y ámbito de estudio El concepto 

de enfermería comunitaria es aquel que se aplica al tipo de enfermería 

dedicada al cuidado y a la prevención no sólo de la salud del individuo 

sino también de la familia y, especialmente, de la comunidad enfermería 

comunitaria es una importante rama de la ciencia ya que tiene que ver 

con el paso y el establecimiento de hábitos, conductas y cuidados que no 

sólo cuiden la salud de una persona de manera específica tal como lo 

dice su nombre, se ocupa de las cuestiones relacionadas con la salud en 

el ámbito de la comunidad La educación sanitaria es un instrumento de 

trabajo fundamental. Enfermería Comunitaria debe trabajar con y para la 

comunidad promoviendo la participación comunitaria. La familia es 

considerada por la enfermería comunitaria como su principal unidad de 

servicio, Es la disciplina que desarrollan las enfermeras basadas en la 

aplicación de los cuidados a individuos sanos o enfermos en su medio 

habitual,  

1.1.2.- El proceso enseñanza-aprendizaje de competencias en el ámbito 

de la Enfermería Proceso de enseñanza-aprendizaje es el procedimiento 

mediante el cual se transmiten conocimientos especiales o generales 

sobre una materia, sus dimensiones en el fenómeno del rendimiento 



académico, es muy complejo e inciden en su desarrollo una serie de 

componentes que deben interrelacionarse para que los resultados sean 

óptimos 

Este proceso ha sido históricamente caracterizado de formas diferentes, 

que van desde la identificación como proceso de enseñanza con un 

marcado énfasis en el papel central del maestro como transmisor de 

conocimiento, Los componentes son: Objetivos, Contenidos, Formas de 

organización, Métodos, Medios, Evaluación1.2 Salud pública y enfermería 

comunitaria Salud pública y enfermería comunitaria es una obra que 

aborda temas de gran importancia acerca del trabajo que la enfermera 

realiza en la comunidad. Una guía para los profesionales de la salud y 

estudiantes de enfermería, Salud pública y enfermería comunitaria es un 

texto que se divide en dos apartados.  

1.2.1- Enfermería comunitaria: marco conceptual La ciencia y el arte de 

la enfermería en salud comunitaria se basan en las ciencias físicas, 

biológicas y de la conducta, Salud humana. La salud del individuo y del 

grupo está determinada por la biología humana, el medio ambiente, los 

modos de vida de la comunidad, y el sistema de asistencia sanitaria 

Prevención. Es la aplicación de la tecnología y de métodos científicos, a 

nivel de grupos o de individuos, para promover, mantener o restaurar la 



salud Enfermería en salud comunitaria. Es la síntesis y aplicación de un 

amplio espectro de conocimientos y técnicas científicas a la promoción, 

restauración y conservación de la salud comunitaria 

Que Serán los estilos de vida y los factores 

medioambientales los que, en mayor grado determinen 

nuestra salud. Para mantenerla y busquen ayuda cuando 

la necesiten. La educación para la salud supone facilitar el 

aprendizaje dirigido a conseguir cambios en los 

comportamientos perjudiciales para la salud o mantener 

los que son saludables  con el surgimiento de una 

epidemia es necesario concentrar los recursos humanos 

y materiales en un corto de tiempo y la campaña es una 

medida temporal con un fin determinado. 


