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Tema de la página 

55 a la 75 de la 

antología  

2.28 posiciones 

quirúrgicas  

Los pacientes se colocan en posiciones 

quirúrgicas especifica por varios motivos  

*para reducir al mínimo los efectos  fisiológicos 

adversos y lesiones mecánicas. 

*para permitir un acceso optimo al sitio 

operador  

3.1 control y 

registro de 

los signos 

vitales  

1. La temperatura normal es equilibrio entre el 

calor producido y el calor perdido. 

2. La temperatura puede variar de acuerdo con 

la edad, (es mas baja en pacientes de edad  

avanzada )  

3. El aire inspirado  

¿Cómo se 

realiza el 

control de 

signos 

vitales? 

En el procedimiento de control de los signos vitales se 

utiliza la toma de la temperatura corporal periférica; el 

sitio de elec- ción recomendado es la axila y consiste en 

la medición de los grados de calor del cuerpo a través 

de un termómetro digital. Evaluar la capacidad del 

paciente para termorregular eficazmente. 

¿Cuáles son los 5 

signos vitales? 

La presión arterial, que mide la fuerza de la sangre 

contra las paredes de las arterias. ... 

La frecuencia cardiaca o pulso, que mide la velocidad 

con la que su corazón late. ... 

La frecuencia respiratoria, que mide su respiración. ... 

La temperatura, que mide qué tan caliente está su 

cuerpo. 


