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Intervención de enfermería al individuo que presenta problemas de 

salud médico quirúrgica de acuerdo al plan de cuidados. 

RINOPLASTIA 

Se puede 

efectuar en el 

consultorio 

del cirujano, o 

en un hospital 

AMIGDALOTOMIA HERNIOPLASTIA COLECISTECTOMIA APENDICECTOMIA RESECCION 

INTESTINAL 

La nariz y la 

zona 

circundante 

deben ser 

anestesiadas. 

La cirugía se 

efectúa 

usualmente a 

través de un 

corte hecho 

dentro de las 

fosas nasales. 

¿Qué es? 

Es una 

cirugía 

para 

extraer las 

amígdalas. 

Se puede poner 

una férula en la 

nariz, ya que esto 

ayudara a que el 

hueso tome 

forma después 

de la cirugía. 

Es un procedimiento 

para corregir una 

hernia cuando la pared 

muscular es débil. 

Es una intervención 

quirúrgica para extirpar 

la vesícula biliar. 

Hernia 

femoral 

Hernia 

inguinal 

Son 

glándulas 

que se 

encuentran 

en la parte 

posterior de 

la garganta. 

Esta cirugía se 

denomina 

adenoidectomía 

y casi siempre se 

hace en los 

niños. 

Es un órgano pequeño en 

forma de dedo que se 

extiende desde la primera 

parte del intestino grueso. 

Heces 

grasosas 

Su 

recuperación 

es de una a 

tres semanas. 

Es una cirugía para 

extirpar todo o parte 

del intestino grueso. 

Hernia 

umbilical. 

Hernia 

quirúrgica. 

¿Pero que son 

las amígdalas? 

¿En qué personas 

se realiza este 

procedimiento? 

¿Qué es? 

Tipos 

Hernia 

hiatal 

¿Cuánto tiempo es 

de recuperación? 

Se realiza más 

comúnmente insertando 

una cámara de video 

diminuta e instrumentos 

quirúrgicos especiales a 

través de cuatro pequeñas 

incisiones para ver dentro 

de tu abdomen y extirpar 

la vesícula biliar. 

Su función es 

recoger y almacenar 

la bilis, un jugo 

digestivo producido 

por el hígado. 

¿Qué es? 

Función de la vesícula biliar 

¿Cómo se realiza este 

procedimiento? Anestesia 

general. 

Anestesia 

raquídea. 

Un apéndice con un agujero 

puede filtrar e infectar toda el 

área abdominal, esto puede 

ser mortal. 

¿Qué es el apéndice? 

¿Qué anestesia 

usar? 

¿Qué es? 

Secuelas 

Diarrea 

Cicatriza de 3 a 7 días. 

¿Cuánto tiempo 

tarda la 

cicatrización? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  



REDUCCION DE 

FRACTURAS 

FIMOSIS 
LAPAROSCOPIA LAPAROTOMIA 

EXPLORATIVA 
LAVADO 

MECANICO 

Es un 

procedimiento 

para ajustar 

un hueso 

fracturado sin 

abrir la piel. 

¿Qué es? 

Vejiga 

Una reducción cerrada 

la puede realizar un 

cirujano ortopédico 

(traumatólogo) o un 

proveedor de atención 

primaria con 

experiencia para 

realizar este 

procedimiento. 

Frenectomía Prepucioplastia 

Con uso de cremas 

o el cambio de 

hábitos para la 

masturbación. 

Estiramiento 

del prepucio 

bien sea de 

modo manual. 

La fimosis se considera 

patológica cuando 

causa problemas como 

dificultad para orinar o 

la realización de las 

funciones sexuales 

comunes. 

Es una condición del 

pene donde el prepucio 

no puede ser totalmente 

retraído sobre el glande. 

Funciona 

mejor cuando 

se hace lo más 

pronto posible 

después de la 

fractura del 

hueso. 

¿Quién realiza este 

procedimiento? 

¿Qué es? 

Tratamientos 

Tratamientos 

quirúrgicos 

Utiliza un tubo delgado 

llamado laparoscopio. 

Es un tipo de cirugía que busca 

problemas en el abdomen o el 

aparato reproductor de una 

mujer. 

Circuncisión. 

¿Qué es? 

¿Qué aparato se 

utiliza? 

¿Qué es una incisión? 

Hígado  

Páncreas 
Apéndice. 

Es la cirugía para examinar los 

órganos y las estructuras de la 

zona del vientre (abdomen). 

Es un corte pequeño 

que se hace en la piel 

durante una cirugía. 

El tubo tiene una cámara 

conectada que envía imágenes 

a un monitor de video. 

¿Qué es? 

¿Qué órganos? 

Clorhexidina 

espuma y 

solución 

Yodopovidona 

espuma y 

solución 

Es el proceso que busca 

eliminar el mayor número 

de microorganismos 

patógenos en la zona 

operatoria. 
Bazo 

¿Qué es? 

¿Con que productos 

se realiza? 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



OSTEOSINTESIS PROSTACTECTOMIA AMPUTACIONES 

Es un tratamiento 

quirúrgico de 

fracturas, en el que 

éstas son reducidas y 

fijadas en forma 

estable. 

Pines 

Clavo 

Está situada en la pelvis de 

los hombres, debajo de la 

vejiga urinaria. 

Es el corte y separación de 

una extremidad del cuerpo 

mediante traumatismo 

(también llamado avulsión) o 

cirugía. 

Se refiere a la 

extirpación quirúrgica 

de toda o parte de la 

glándula prostática. 

Tornillo 

Agujas 

Placas 
Alambre 

¿Qué es? 

¿Dónde se sitúa? 

¿Qué es? 

¿Qué se utiliza para llevar a 

cabo el procedimiento? 

¿Qué es? 

¿Por qué se realiza esta 

operación? 

Se realiza porque ya 

hay infecciones 

benignas que causan 

retención urinaria o 

cáncer de próstata, etc. 

Para prevenir algún tumor 

maligno o una gangrena. 

Amputación de 

dedo. 

¿Para qué sirve? 

Tipos 

Amputación 

transcarpiana. 

Amputación 

parcial de mano. 

Amputación 

transhumeral. 

BIBLIOGRAFIA 

ANTOLOGIA ESCOLAR UDS 

 

 

 

 

  


