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Introduccion

Conocer los periodos operatorios y brindar atencion directa al paciente en estos periodos
con apego a las medidas de seguridad e higiene del paciente con el objetivo de lograr la
pronta recuperacion del usuario, aprendizaje de enfermeria Los signos vitales son
parametros clinicos que reflejan el estado fisiolégico del organismo humano, y
esencialmente proporcionan los datos y cada uno es base a un instrumento que se usa en
enfermeria, en otros caso siempre existen muchos factores peroperatorios cuya
optimizacion es fundamental para conseguir los excelentes resultados que son requeridos
a una cirugia de revascularizacién coronaria, también hablaremos del consentimiento
informado es la expresion tangible del respeto a la autonomia de las personas en el ambito
de la atencion médica y de la investigacion en salud, en enfermeria encontraras lo que es
un expediente clinico es un instrumento de gran relevancia para la materializacién del
derecho a la proteccién de la salud, es algo muy importante en enfermeria ya que se
utilizara en todos los casos que pueda haber, aparte de eso a tu paciente debes prepararlo
psicolégica pues porque uno no sabe por lo que esta pasando esa persona, una parte muy
importante en una persona que desee algo como una cirugia o que le retiren sangre pues
siempre de ir en ayuno ya que es algo muy importante, también un punto muy importante
es el aseo personal de la persona, pues algunas personas no tienen ese tipos de aseo por
lo mismo de que son de bajos recursos, la Medicacion pre-anestésica es un objetivd muy
importante en las cirugias, la tricotomia consiste en la eliminacion del vello del area
circunscrita a la incision operatoria con ayuda de dispositivos cortantes, en la fase
preoperatoria y cada uno de sus objetivos que indica, Terapia de perfusién venosa es muy
importante en enfermeria ya que con eso puedes salvar una vida. El sondaje nasogastrico
es una técnica invasiva ya que va conectada con el cuerpo humano y es muy importante
en la salud humana, este procedimiento tiene varios fines, algo muy importante es todo el
material y lo introduciremos en la batea, realizaremos la higiene de manos y nos pondremos
los guantes, también el sondaje vesical es una técnica invasiva que consiste en la
introduccion aséptica de una sonda desde el meato uretral hasta la vejiga urinaria y tiene
su propia técnica y cabe mencionar que cada procedimiento tiene que ser de una manera
muy cuidadosamente ya que puede dafar al paciente que se esta atendiendo, ahora los
Enemas evacuantes son cosas muy importantes que debemos de tomar en cuenta y no
dejarlo pasar ya que podemos ocasionar algun accidente que pueda dafiar al paciente, un
dato muy interesante es la introduccién de sustancias en el colon a través del recto con la
finalidad de eliminar la materia fecal, los tiempos Quirdrgicos hay dos elementos basicos
para comentar en la practica de la cirugia. El médico que la ejerza debe tener, entre otras
caracteristicas, amplio conocimiento de la anatomia, ya que toda operacion exige una
descripcion detallada y lo més exacta posible del 6rgano sobre el cual se va a efectuar la
intervencion y de la region en que esta contenido dicho érgano, la Colocacion de bata
Quirdrgica, todo el personal estéril debe usar bata (camisolin).



Desarrollo

El estado homeostético del paciente, indicando su estado de salud presente, asi como los
cambios 0 su evolucion, ya sea positiva 0 negativamente. Los signos vitales incluyen:
Temperatura, frecuencia respiratoria, frecuencia cardiaca y presion arterial, el
consentimiento es la expresion tangible del respeto a la autonomia de las personas en el
ambito de la atencién médica y de la investigacion en salud. El consentimiento informado
no es un documento, es un proceso continuo y gradual que se da entre el personal de salud
y el paciente y que se consolida en un documento, el expediente clinico se trata del conjunto
Unico de informacién y datos personales de un paciente, que puede estar integrado por
documentos escritos, gréficos, imagenoldgicos, electronicos, magnéticos,
electromagnéticos, épticos, magneto-6pticos y de otras tecnologias, mediante los cuales se
hace constar en diferentes momentos del proceso de la atenciébn médica, las diversas
intervenciones del personal del area de la salud, asi como describir el estado de salud del
paciente; ademas de incluir en su caso, datos acerca del bienestar fisico, mental y social
del mismo, la preparacion psicoldgica pesar de que las técnicas quirtrgicas se han ido
modificando y desarrollando para hacer cada vez menor el riesgo para la vida (Pérez y
Céceres, 2001), la cirugia constituye indudablemente un evento estresante, alrededor de la
cual existen preocupaciones sobre la autonomia y condiciones fisicas, las acciones
dolorosas, la supervivencia y la recuperacion, la separacion de la familia y el hogar a lo que
se suma el caracter impersonal de la propia hospitalizacion, el ayuno preoperatorio se
define como el intervalo de tiempo previo a la intervencion, en el que el paciente debe
permanecer sin poder ingerir alimentos (sélidos y/o liquidos). La aspiracion pulmonar
perioperatoria se define como la aspiracién pulmonar de contenidos gastricos que se
sucede durante la induccién anestésica o en el postoperatorio inmediato, en el primer
mundo, el concepto basico de higiene personal -aseo, limpieza y cuidado de nuestro
cuerpo- ha visto ampliado, sensiblemente, su perimetro en las Ultimas décadas y la
anestesia significa sin sensibilidad. El objetivo de la anestesia quirargica es permitir al
paciente tolerar la cirugia y mantener su cuerpo en un estado fisiol6gico equilibrado,
llamado homeostasis, el método de la tricotomia consiste en la eliminacion del vello del area
circunscrita a la incision operatoria con ayuda de dispositivos cortantes, en la fase
preoperatoria. Las inconformidades en la realizacion de este procedimiento pueden resultar
en EA, entre ellas la infeccién del sitio quirdrgico, la cateterizacion venosa es una técnica
invasiva que permite disponer de una via permanente de acceso al arbol vascular del
paciente. Gracias a ella podemos realizar tratamientos por via venosa de larga duracion,
ademas de mudltiples exploraciones y técnicas de diagnoéstico y tratamiento, el sondaje
vesical es una técnica invasiva que consiste en la introduccion aséptica de una sonda desde
el meato uretral hasta la vejiga urinaria, Tiempos Quirdrgicos, el médico que la ejerza debe
tener, entre otras caracteristicas, amplio conocimiento de la anatomia, ya que toda
operacion exige una descripcion detallada y lo mas exacta posible del érgano sobre el cual
se va a efectuar la intervencion y de la region en que esta contenido dicho érgano. Por lo
tanto, la anatomia esta estrechamente ligada a la cirugia y en este sentido se considera
COmo una ciencia aplicada.



Conclusién

Es que todos los enfermeros debemos de aprender estas cosas importantes ya que
es una gran responsabilidad en nuestra carrera, todo lo que hable en este ensayo
son préacticas que ya hice y puedo decir que me han sido doloras y me puedo
imaginar a un enfermero hacerle mal el procedimiento al paciente y es algo que no
debe de pasar y por eso nosotros debemos de practicar mas para poder ser unos
mejores enfermeros.



