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AVANCE 1 SEMINARIO DE TESIS 

 

Tesis: individual (   )       colectiva  (X) 

Nombre de los integrantes: 

ARGUETA CANO DEYVIN ALEXANDER, HERNANDEZ PEREZ ALFREDO, LORENZO HERNANDEZ 

EDALI YUVICZA 

 
1.-Tema y/o 
título de tesis 

 

“ DIABETES MELLITUS II Y EDUCACION MEDIANTE EL 
CONTROL EN PERSONAS ADULTAS DEL BARRIO 

CUERNAVACA “ 
 
 

 
2.-Formulación 
del problema o 
preguntas de 
investigación 

 

1.- ¿Culés son las causas de la diabetes mellitus tipo II en 
las personas adultas del barrio Cuernavaca? 
2.- ¿cuáles son las consecuencias a largo plazo que sufren 
las personas con diabetes mellitus tipo II del barrio 
Cuernavaca? 
3.- ¿Qué tipo de actividades físicas realizan las personas 
con diabetes mellitus tipo II del barrio Cuernavaca? 
4.- ¿Qué tipo de alimentación llevan las personas con 
diabetes mellitus tipo II las personas del barrio Cuernavaca? 
5.- ¿Qué tanto saben las personas adultas con diabetes 
mellitus II del barrio Cuernavaca sobres su estado de salud? 
6.-¿Por qué en el barrio Cuernavaca las personas tienen un 
mal control de cuidado hacia su patología? 
7.- ¿Cómo fomentar el autocuidado en personas con 
diabetes mellitus tipo II? 
8.- ¿Cuáles son los problemas específicos que tienen las 
personas del barrio Cuernavaca para no poder llevar un 
buen control médico? 
9.- ¿cuáles son las medidas preventivas para la diabetes 
mellitus tipo II?  
  
 
 
 
 

3.-Objetivo 
general 
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 Evitar: las descompensaciones agudas, prevenir o 
retrasar la aparición de las complicaciones tardías de 
la patología y mantener una buena calidad de vida 
para las personas mediante el asesoramiento para un 
buen cuidado. 

 

 
4.-Objetivos 
específicos 

 

 Describir las causas de la diabetes mellitus tipo II en 
las personas adultas del barrio Cuernavaca. 

 Ejemplificar las consecuencias a largo plazo que 
sufren las personas con diabetes mellitus tipo II del 
barrio Cuernavaca. 

 Modificar las actividades físicas que realizan las 
personas con diabetes mellitus tipo II del barrio 
Cuernavaca. 

 Cambiar la alimentación que llevan las personas con 
diabetes mellitus tipo II las personas del barrio 
Cuernavaca. 

 Resolver las dudas de las personas adultas con 
diabetes mellitus II del barrio Cuernavaca sobres su 
estado de salud. 

 Descubrir por qué las personas tienen un mal control 
de cuidado hacia su patología. 

 Demostrar el autocuidado en personas con diabetes 
mellitus tipo II. 

 Descubrir los problemas específicos que tienen las 
personas del barrio Cuernavaca para no poder llevar 
un buen control médico. 

 Usar las medidas preventivas para la diabetes 
mellitus tipo II. 

 
 

 

 


