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ACCIONES ESTRATEGICAS PARA

ESTABLECER LA IMAGEN PERSONAL

IMAGEN FISICA

|
SE EXPRESA DE
DIVERSAS MANERAS

COMUNICACION ESCRITA DISCURSO COMPETENCIAS PERSONALES ORALIDAD IMAGEN
NO VERBAL Y PROFESIONALES CORPORAL
SE PERCIBEN . | |

SONIDOS, GESTOS,

MOVIMIENTOS CORPORALES

OFATIVAS, AUDITIVAS

Y VISUALES

CARACTERISTICAS

VARIAN SEGUN SU
CULTURA

CUMPLE MAS
FUNCIONES QUE LA
VERBAL, EL CUAL
MODIFICA Y/O
SUSTITUYE

Eficacia enla
comunicacion
escrita profesional
dependerad de si
somos capaces de
adaptarla al
destinatario y
causar el efecto
gue deseamos.
Por eso, con una
buena formacion
en comunicacion
escrita se puede
conseguir

Lugar donde se construye
el hablante y se ejercita la
lengua para significar el
mapa enunciativo de las
relaciones humanas

ESTRUCTURA FUNCION
ORGANIZAR UN
INTRODUCCION,
TEXTO
DESARROLLO,
CLIMAX'Y
CONCLUSION

PERSONALES

Aportan éxito y
un importante
valor

ESTOS SON:

-ADAPTABILIDAD
-APRENDIZAJE
-COLABORACION
-COMUNICACION
-CREATIVIDAD
-GESTION DE LA
INFORMACION
-INTELIGENCIA
SOCIAL
-LEALTAD
-MOTIVACION

-RESPONSABILIDAD

PROFESIONALES

I
Habilidades y
aptitudes que
tienen las
personas que les
permiten
desarrollar un
trabajo de forma
exitosa

ESTOS SON:

-Capacidad de
resolucién de
problemas
-Capacidad de
organizacién del
Trabajo
-Responsabilidad
en el trabajo

imagenes subordinadas a la
imagen personal o
institucional que mas peso
tienen en la conformacion de

Es Construct o psicolégico

complejo que incluye tanto
tanto la percepcion que
tenemos de todo el cuerpo

la percepcién debido a que los
estimulos que la conforman
son las palabras en su forma
. Aspecto:
oral o escrita.
|
Debe ser: Imagen Imagen Imagen
-espontanea perceptual: cognitivo: emocional:
-Emifera Se refiere a Incluye Incluye nuestros
-Usa sonidos los aspectos pensamientos, sentimientos
-Ocupa de un perceptivos automgnsajes, sobre el grado de
tiempo con respecto G satisfaccién con
a nuestro sobre nuestro nuestra figura y
cuerpo una el con las
imagen experiencias que
emocional nos proporciona

nuestro cuerpo



