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Implicaciones Juridicas de la Enfermeria

Introduccién

Si nos damos cuenta, al paso de los afios las personas como tal, vamos conociendo el mundo
exterior y con ella conociendo nuestros derechos que contamos como seres humanos, en los
distintos ambitos. Todos las personas tenemos el derecho al trabajo y con ello somos libres
de elegirlos. Como cualquier oficio o profesion, implica tener la responsabilidad de cumplir
con las acciones que se nos designen aun siendo estas muy minimas. La responsabilidad
legal en el &rea de enfermeria ha sido un tema que se ha presentado y va adquiriendo suma
importancia en la actividad diaria. Cabe mencionar que las personas dia con dia vamos
adquiriendo mas conocimiento que permite conocer los marcos legales que rigen al individuo
en el servicio, asi como también contar con mas herramientas juridicas que las hacen valer.
Pues bien, dentro de esta actividad abordaremos las multiples causas sobre las mal praxis que
ejecuta el personal de enfermeria y las implicaciones juridicas que se presentan consigo. En

hora buena iniciamos.
Desarrollo

El papel de enfermeria tiene una suma importancia ante la sociedad, desde la prevencién de
una enfermedad hasta contribucién a una muerte digna del individuo (Henderson.V.1922) ,
como bien sabemos posee un alto grado de responsabilidad, ya que bajo su cargo mantienen
el cuidado de una persona. La gran diversidad de cambios que ha tenido la sociedad mexicana
en las Ultimas décadas ha ocasionado, en el ambito de la salud, usuarios mas informados y
exigentes de sus derechos. Particularmente en el medio urbano, la poblacion percibe cada vez
con mayor claridad que el “Derecho a la Salud” es un derecho humano inalienable, cuyo
cumplimiento debe ser 6ptimo en términos de acceso, equidad y calidad de los servicios. Los
Derechos Humanos son valores fundamentales, derivados de la convivencia del hombre en
sociedad, con el objetivo de proteger las condiciones minimas que el hombre necesita para

vivir con dignidad (L. Muller).

El ejercicio profesional de enfermeria conlleva el riesgo de incurrir en conductas que
constituyen infracciones, a la normatividad juridica, este tipo de faltas en su mayoria, estan
establecidas en el Codigo Penal Federal y en las leyes reglamentarias, relativas al ejercicio de
las profesiones, y en un momento dado, aunque no hay una legislacion especifica, pueden

aplicarse a la enfermeria. Debemos considerar a que alude el termino delito para



centralizarnos en el caso abordado. Eugenio Cuello Calén define el delito como una accion
antijuridica, tipica, culpable y sancionada con una persona. El delito es en primer lugar una
accion o conducta humana. El actor responde hasta donde alcancen los efectos directos de la
accion realizada. En segundo lugar, se trata de una accion tipificada por la legislacion penal
como delito. En efecto, la conducta debe ser necesariamente tipica y ajustarse en un todo al
tipo, tanto objetivo como subjetivo (dolo o culpa), y siempre que se lesione el bien juridico
tutelado por la norma penal. En tercer lugar, la antijuridicidad es la contradiccion de la conducta
con el Ordenamiento juridico (no medien causas de justificacion). Finalmente, la culpabilidad

es el reproche o imputacién de responsabilidad penal al actor del delito.

Desde la responsabilidad civil, la responsabilidad legal dirige quien debe responder ante el
cumplimiento o incumplimiento de dicha obligacién. Asi la responsabilidad civil es la obligacion
de indemnizar los dafos y perjuicios causados por un hecho ilicito o por un riesgo creado

(Bejarano Sanchez)

El deber hacerse responsable y responder por las acciones derivadas del ejercicio de cualquier
profesién. No hay dudas sobre las caracteristicas de autonomia con que desarrolla su labor la
enfermeria profesional, por tanto, serd responsable de los actos (dolosos y culposos:

negligencia, imprudencia, impericia) que realice en el &mbito de su competencia.

La profesién de enfermeria es una ciencia humanista que como tal esta al cuidado del individuo
enfermo, estar en constante interaccion con ellos y por ende, ejecuta ciertas acciones de las
cuales el personal de enfermeria esta propenso a ser sometido a un proceso legal. No
obstante, muchas veces el quehacer diario de la profesion, el personal corre el riesgo de
traspasar esa linea que delimita entre los derechos del paciente, sus obligaciones, todo lo que

se debe hacer y lo que no.

Las multiples causa que generan los malos efectos son: por la falta de conocimiento de la
profesion, (la ignorancia), por negligencia o por impericias, ( falta de habilidades). Los
resultados posibles consta desde un delito culposo a un delito doloso. Cabe mencionar que el
personal de enfermeria cuenta con muy poco conocimiento de las leyes que permiten
salvaguardar sus derechos, su integridad como profesional, misma también, de la vida del
paciente. Misma razon por la cual es necesario conocer las leyes que conforma la carreara
(ley n°7799) o bien las leyes del ejercicio las practicas de enfermeria (ley n°6836). Asi como
también conocer las leyes de los derechos del paciente. Ley 26.529: derecho del paciente en

su relacion con los profesionales e instituciones de la salud. Actualmente, el ejercicio



profesional de la enfermeria se rige bajo un maro legal vigente, que estipula las

responsabilidades del persona, como también el grado de las mismas,

El conocimiento sobre el marco legal en enfermeria es un aspecto de suma importancia en la
practica de la profesion, porque bien sabemos que el personal esta expuesto a riesgos de

caracter legal si estos no realizaran de manera correcta sus tareas.

Asi como también necesitan conocer y entender su propia practica de adiestramiento en
servicio, tanto como las normas de atencién que han sido establecidas por las instituciones y
sus servicios de enfermeria, sin embargo la mayoria recibe poca informacion formal
relacionada en los aspectos legales, el estudio, la comunicacion y la participacion activa en
organizaciones profesionales, como forma de prevenir o ayudar a responder apropiadamente
ante algun tipo de denuncia. Las funciones de los profesionales de enfermeria deben estar
reguladas por protocolos y normas de caracter interno, que si ante él no se cumplen, sea
pasible de una accién disciplinaria, sin perjuicio para que el paciente o familiar establezca una
demanda contra el enfermero que supuestamente le causo un dafio, lesion o muerte, asi como
la accién ante la autoridad judicial respectiva contra la institucién, en procura de resarcimiento

de los dafios y perjuicios tanto morales como materiales, que se hubiesen podido causar.

Conclusion.

E sintesis referimos que la responsabilidad del profesional de enfermeria es un tema que con
el paso de los afios ha adquirido mayor importancia, ya que como tal la sociedad ha sumado
mayor conocimiento sobre sus propios derechos como pacientes y hasta qué grado exigirlos
Como estrategia de solucién seria, capacitar a los profesionales de enfermeria que ya laboras,
asistir a cursos, o que el personal encargado, organice una capacitacion para el asesoramiento
y reforzamiento de dicho tema. Ya que como tal sabemos que enfermeria que tiene mucha
demanda, en la cual el personal de enfermeria debe de ser de calidad lo cual implica mantener
constantemente informacion mas actualizada, retomar la participacion en ciertas actividades
que sean de contribucion a la solucion de dichas probleméticas sin tener que afronta un

proceso legal que puede privarle de su libertad.
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