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Es una escuela del pensamiento que se basa en la 

propuesta de que las elecciones individuales se 

realizan de acuerdo con las preferencias personales 

individuales 

Una elección es la acción de seleccionar 

una entre varias alternativas disponibles y 

conducir  nuestra conducta conforme a 

esta selección 

Explícitas son aquellas que tomamos 

de manera consciente (racional) de 

acuerdo con lo que consideramos que 

es la opción más adecuada para 

nuestros intereses. 

Elecciones  

También un modelo de explicación 

de la forma en la que tomamos 

decisiones 

No obstante, es una teoría a través de 

la que se pueden entender muchos 

otros elementos que dan forma al 

comportamiento y las sociedades 

humanas. 

Implícitas son las tomamos de 

manera automática, sobre todo si se 

corresponden con necesidades 

básicas o con mantener nuestra 

integridad o supervivencia. 

Algunas de dichas investigaciones analizan las 

distintas variables  tanto cognitivas como 

ambientales que pueden afectar a una decisión 

supuestamente racional 

En el mismo sentido, la 

“racionalidad” puede 

confundirse fácilmente con la de 

“intencionalidad”, 

Así pues, la Teoría de la Elección Racional 

ha sido un intento por orientar las disciplinas 

sociales hacia prácticas y conocimientos 

rigurosos.



 

  Es una condición indispensable para el 

logro de los objetivos planteados en las 

políticas sociales diseñadas para 

alcanzar las metas nacionales de 

crecimiento económico y  bienestar, 

incluidos el desarrollo social y de la 

salud. 

Puede entenderse como un 

conjunto de decisiones bien 

fundamentadas generadas por 

cualquiera de las ramas y en 

todos los niveles del gobierno, 

y enmarcadas en un conjunto 

de normativas 

Comunican objetivos, 

medios, estrategias y 

reglas para la toma de 

decisiones, utilizados en 

la administración 

pública y la legislación. 

Estas respuestas coinciden con el 

interés público. Por razones políticas, 

morales, éticas o económicas, o cuando 

el mercado  no resulta eficiente. 
Las políticas reguladoras 

pueden definir acreditaciones 

profesionales, establecer 

controles de precios para los 

bienes y servicios. 

La atención primaria de salud representa una 

contribución sustancial a esos objetivos; el 

proceso renueva compromisos de larga data 

y constituye un paso hacia el futuro para 

mejorar la salud de la población. 

Los sistemas de salud basados en la 

atención primaria contribuirán a 

galvanizar las acciones en curso 

tendientes a brindar una atención integral 

centrada en la promoción, la prevención 

y la rehabilitación, juntamente con los 

pacientes 

Sin duda, el componente crítico que 

significan los recursos humanos para 

la salud ocupa un lugar destacado en 

la agenda regional, y parece casi 

irrefutable afirmar que, a menos que 

esos recursos sean competentes. 

Distribuidos con equidad y 

sean debidamente 

remunerados, los objetivos de 

los sistemas de salud 

resultarán inalcanzables. 



 

  

Introducción a la bioética 

Es la reflexión crítica sobre 

los valores y principios que 

guían nuestras decisiones y 

comportamientos. 

La palabra bioética es un 

neologismo acuñado en 1971 

por Van Rensselaer Potter 

La prestigiosa 

Encyclopedia of Bioethics 

Define la bioética como "el 

estudio sistemático de la 

conducta humana en el área de 

las ciencias de la vida y del 

cuidado sanitario, en cuanto que 

tal conducta se examina a la luz 

de los valores y de los principios 

morales". 

En la actualidad abarca no sólo 

los aspectos tradicionales de la 

ética médica, sino que incluye la 

ética ambiental. 

El objetivo 

Era animar al debate y al diálogo 

interdisciplinar entre la medicina, la 

filosofía y la ética, y supuso una 

notable renovación de la ética 

médica tradicional. 

Alcance de la bioética 

Se desarrolla en el contexto de 

una sociedad pluralista, ajena a 

los grandes relatos unificadores 

de tipo religioso o ideológico. 

Es una ética civil que se 

sustenta en la racionalidad 

humana secularizada, capaz 

de ser compartida por todos, 

en un terreno filosófico 

neutro. 

La actual bioética pretende ser 

universal, alejada de los puros 

convencionalismos o preferencias 

personales, consciente de las 

limitaciones de la razón humana y 

atenta a los contextos culturales 

concretos. 

Fines y medios en la bioética 

La bioética debe respetar las 

distintas posturas que surjan 

en el debate. 

Bioético debe defender sus 

posiciones, pero para ello 

no debe escamotear el 

debate, y por lo tanto, sus 

propuestas deben entrar a 

dialogar. 

La conexión entre los fines 

de la biomedicina y los 

medios técnicos disponibles. 

Las tecnologías biomédicas 

están modificando 

continuamente la imagen 

tradicional de lo que es 

"funcionamiento normal de 

nuestra especie" 

Considerar la bioética como un mero cálculo de 

posibilidades técnicas y de relación 

costes/beneficios. 



 

Introducción Ética Ecológica 

Debe ser entendida como una 

ética "del medio ambiente", 

donde se considera que los seres 

no humanos puedan también 

poseer valor moral reconocido en 

función del todo biótico.  

 A partid de la década de 1970 se 

generó una preocupación por el medio 

ambiente. El siglo XX ha sido uno de 

los más destructivos de la naturaleza, 

El estilo de vida de la civilización 

industrial que está basado 

fundamentalmente en el uso masivo 

de energías no renovables y 

contaminantes 

Segunda ley de la ecoética 

Afirma que la estabilidad 

(unidad, seguridad, armonía) 

de los ecosistemas depende 

su diversidad (complejidad).  

Primera ley de la 

ecoética Establece que 

todos los seres vivos 

son interdependientes. 

Tercera ley de la ecoética Establece 

que todas las materias primas son 

limitadas (alimentos, agua, aire, 

minerales, energías) y que existen 

límites en el crecimiento de todos los 

sistemas vivos. 

Problemas 

ambientales  

El agotamiento de los 

recursos energéticos 

El agotamiento de otros 

recursos naturales. 

La pérdida de especies de 

plantas y animales. 

Madereros, como 

consecuencia de la 

deforestación 

Hidrológicos como 

consecuencia de la 

desertización 

 

En los años setenta, en el 

ámbito académico anglosajón, 

se comienza utilizar la 

expresión “Environmental 

Ethics” para referirse a esta 

nueva área de la ética 

aplicada. 

En 1972 se comenzó hacer la 

distinción entre ecología 

profundase introduce el término 

“ecofilosofía” 

En 1975 se inicia el debate 

dentro de la environmental 

ethics sobre los derechos de 

los animales y el bienestar 

animal. 

En el ámbito filosófico continental, dos de los 

grandes filósofos que abordaron esta 

dimensión de la ética y su fundamentación 

“ética de la responsabilidad”. 

La teoría del valor sobre la cual 

se sustentan las obligaciones 

ético-ecológicas, 

Desde los tiempos del padre fundador de 

la ética medioambiental, Aldo Leopold, ha 

estado presente en esta disciplina la visión 

de que la ética ha ido ampliando su 

horizonte de consideración moral. 

Si la ética tiene por misión proteger al “otro”, vulnerable y 

frágil, y aunque los individuos futuros no estén presente al 

mismo tiempo que nosotros, deberíamos considerar sus 

intereses morales, porque sus capacidades, vulnerabilidades 

y necesidades no deberían ser sustancialmente distintas de 

las nuestras. 


