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HISTORIA 

DE LA 

ENFERMED

AD EN 

MÉXICO 

 Los shamanes 
 Eran los agentes 

elegidos para curar las 

clases de enfermedades 

Causadas por: 

 Desequilibrio del universo o 

por la intrusión de seres de 

otros niveles cósmicos. 

 México precortesiano 

 Ticitl “era el hombre o 

la mujer que se 

dedicaba a la atención 

de los enfermos”. 

La mujer se dedicaba:   

 Cuidar enfermos por 

instinto natural, aplicando 

remedios usados en ese 

tiempo, 

 Alimentarlos. 

 Cuidarlos.  

Las parteras utilizaban:  

 Hierbas para acelerar el trabajo de parto y la 

dilatación 

 Al iniciar el parto bañaban a la embarazada,  

 Enfermeras 

 Le llamaban cocolli, y cuando afectaba a 

varias personas simultánea o 

sucesivamente, cocoliztli. 

 Para tener el grado 

de licenciado en 

medicina.  

 Testimonio de haber alcanzado los tres años de 

pasante. 

 Presentar el documento que demostraba el grado de 

bachiller. 

 Un informe de que no tenía cuentas. 

 No tener sobre sí la nota de infamia, ni haberla. 

 Tener limpia la sangre. 

 No descender de esclavos. 

 Poseer libros de medicina.  

 Las mujeres aztecas 
 Si estaban embarazadas evitaban salir de 

noche para no llegar a ver un eclipse de luna. 

 Para ser licenciado 

en enfermería   

 Primer año 

 

 

 Segundo año.  

 

 

 Tercer año 

 Llevarían Anatomía, Fisiología y 

Curaciones 

 Higiene y Curaciones en General 

 Llevarían Pequeña farmacia, 

Curaciones, Cuidados de los niños, 



 

 Dependien

tes 

 

 

 Independi

entes 

 

 

 Interdepen

dientes 

Intervenciones  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Actividades que 

ejecuta el personal a 

la atención a las 

respuestas humanas. 

 Enfermería 

 Definiciones 

 Respuesta de la persona, familiar o 

comunidad ante procesos vitales o 

problemas de salud reales o 

potenciales para intervenciones de 

enfermería. 

 A los que se proporcionan al 

paciente que se encuentra en 

estado de alerta y 

hemodinamicamente estable. 

NOM-019-

SSA3-2013, 

PARA LA 

PRACTICA DE 

ENFERMERIA 

EN EL 

SISTEMA 

NACIONAL 

DE SDALUD 

 Objetivo 
 Establecer las características y especializaciones 

mínimas para la prestación del servicio de 

enfermería en la atención medica del sistema de 

salud. 

 Cuidado 

 

 Cuidados 

de alta 

complejidad 

 

 

 Cuidados 

de baja 

complejidad 

 

 

 Cuidados 

de mediana 

complejidad 

 

 Diagnóstico 

de 

enfermería 

 

 

 

 

 Enfermería 

 

 Hacer por alguien lo que no puede 

hacer la persona por si sola. 

 A los que se proporcionan al 

paciente que requiere de atención 

especializada 

 Se proporcionan al paciente que 

se encuentra en un proceso 

mórbido no requiere de alta 

tecnología. 

 Ciencia y arte humanístico dedicada 

al mantenimiento y promoción del 

bienestar de la salud de las 

personas.. 
 Actividades que 

realiza el personal por 

prescripción de otro 

profesional de salud 

personas. 

 Actividades que el 

personal de enfermería 

lleva a cabo junto a 

otros miembros del 

equipo de salud. 

  



 Profesional 

técnico en 

enfermería 

 Persona que obtuvo el título 

o un diploma de 

capacitación extendido por 

alguna institución (SEN). 

 Personal no 

profesional de 

enfermería 

 Persona que no ha concluido 

su preparación académica en 

el área de la enfermería, o  

habiéndola terminada no ha 

obtenido el documento 

correspondiente que muestre 

tal circunstancia. 

 Auxiliar de 

enfermería. 

 Estudiante de 

enfermería. 

 Pasante de 

enfermería 

 

 Profesionales 

de la salud 

 Personal que labora 

en las instalaciones 

de salud. 

 Proceso de 

atención de 

enfermería 

 Herramientas metodológicas que 

permite otorgar cuidados a las personas 

sanas o enfermas a través de una 

atención sistematizada e integral. 

 Valoración. 

 Diagnostico. 

 Planeación. 

 Ejecución. 

 Evaluación 

 

 

 Enfermero general. 

 Enfermero especialista. 

 Enfermero con maestría. 

 Enfermero con doctorado 

 

 

 Actividades del profesional de enfermería 

relacionadas a la educación para la salud, 

continua y formación de recursos humanos 

para la salud para la producción reafirmación 

y validación del conocimiento. 

  

 Actividades del personal profesional de 

enfermería para aplicar el método científico 

en sus vertientes cuantitativas o cualitativas 

para la producción reafirmación y validación 

del conocimiento. 

  

 Actividades del personal de enfermería 

acordada, disponible o posible con el cuidado 

directo o indirecto de las personas 

 Funciones  

NOM-019-

SSA3-2013, 

PARA LA 

PRACTICA DE 

ENFERMERIA 

EN EL 

SISTEMA 

NACIONAL 

DE SDALUD 

 Administrativa 

 

 

 Asistencial 

 

 

 Investigadora 

 

 

 Docente 

 

 

 Personal 

profesional 

de 

enfermería. 

 Persona que ha 

concluido sus estudios 

de nivel superior en el 

are a de enfermería 

 Técnico en enfermería. 

 Técnico especializado en 

enfermería. 

 

 Médicos. 

 Odontólogos. 

 Biólogos. 

 Bacteriólogos. 

 Enfermeras, 

 Actividades del personal de enfermería 

para gestionar los recursos (materiales 

científicos y técnicos o recursos humanos 

necesarios. 

 


