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La teoría de la elección 

racional aplicada a las 

decisiones  clínicas 

¿De dónde surge? 

La TER es también un modelo de explicación de 

la forma en la que tomamos decisiones 

(especialmente en el contexto económico y 

político. 

(TER) es una escuela del pensamiento que se basa 

en la propuesta de que las elecciones individuales se 

realizan de acuerdo con las preferencias personales 

individuales. 

(TER) es una propuesta que surge en las 

ciencias sociales aplicadas especialmente a la 

economía, pero que se ha trasladado al 

análisis de la conducta humana. 

 

 

La teoría de la 

Elección Publica 

aplicada al diseño de 

las políticas públicas 

sanitarias 

¿Qué es una elección 

racional según la TER? 

Una elección es la acción de seleccionar una entre varias 

alternativas disponibles y conducir nuestra conducta conforme a 

esta selección. Algunas veces, las elecciones son implícitas, 

otras veces son explícitas. 

Surge principalmente en el contexto intelectual 

estadounidense durante la segunda mitad del siglo XX y 

en reacción a los modelos de economía del bienestar. 

¿Tomamos decisiones 

“racionalmente”? 

Algunas críticas a la TER 

Algunos problemas que han generado es sobre 

el uso, en ocasiones intuitivo, de la palabra 

“racional”. 

Las políticas públicas comunican objetivos, medios, estrategias 

y reglas para la toma de decisiones, utilizados en la 

administración pública y la legislación. 

En teoría, estas respuestas coinciden con el interés público. Más aún, los 

gobiernos utilizan políticas públicas por razones políticas, morales, éticas o 

económicas, o cuando el mercado no resulta eficiente. 

Las políticas de salud son importantes porque afectan directa o 

indirectamente todos los aspectos de la vida cotidiana, las 

acciones, los comportamientos y las decisiones. 

Por ejemplo, las presiones en procura de mejoras más sustanciales generaron tendencias en el 

sistema de salud que incluyen: la redefinición del papel del Estado, que dejó de ser proveedor único 

en materia de atención de salud para asumir las funciones de regulación y coordinación. 

Asimismo, la polisemia de la palabra “racionalidad” dificulta que 

se pueda utilizar como sustento para la teoría social, ya que es 

difícil homogeneizar y con eso se complica que los 

investigadores puedan establecer comunicación entre sí. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Introducción 

a la bioética 

Introducción a 

la ética 

ecológica 

Define la bioética como "el estudio sistemático de la conducta humana en el 

área de las ciencias de la vida y del cuidado sanitario, en cuanto que tal 

conducta se examina a la luz de los valores y de los principios morales". 

 

 Objetivo de la bioética 

Alcance de la 

bioética 

Fines y medios 

en la bioética 

Era animar al debate y al diálogo interdisciplinar entre la 

medicina, la filosofía y la ética, y supuso una notable renovación 

de la ética médica tradicional. 

Modelos explicativos sobre la conducta humana (p.ej. debate entre el determinismo 

biológico y la influencia ambiental), metáforas y modelos sobre el papel de los genes, 

etc. 

. 

(Estatuto de lo humano al comienzo y al final de la vida; estado vegetativo 

persistente; relación entre la dotación genética y la identidad del individuo, etc.). 

 

Cuestiones 

epistemológicas: 

Cuestiones 

ontológicas 

La bioética no sólo trata las cuestiones 

morales en el ámbito de la biomedicina, 

sino que además incluye: 

Tendencia de la medicina a introducir nuevas 

tecnologías, a menudo muy caras, y previstas 

para el beneficio individual y no tanto para el 

beneficio de la población general. 

Considerar la bioética como un mero cálculo 

de posibilidades técnicas y de relación 

costes/beneficios. 

Las tecnologías biomédicas están modificando 

continuamente la imagen tradicional de lo que es 

"funcionamiento normal de nuestra especie". 

Algunos peligros 

asociados a la 

invocación de la 

bioética 

El debate filosófico en esta 

disciplina se ha centrado en 

tres grandes líneas: 

Invocación al prestigio de la bioética para 

pedir atención y recursos de investigación. 

Invocación a la ética sólo cuando el conocimiento 

científico y técnico llega a afectar a la sociedad. 

En 1972 

Conexión entre los 

fines de la biomedicina 

y los medios técnicos 

disponibles. 

A hablar de una ética orientada al cuidado y respeto del medio ambiente. 

La conferencia del filósofo Arne Naess “The Shallow and the Deep, Long-Range Ecology Movement”, publicada en Inquiry 16, 

1973, se comenzó hacer la distinción entre ecología profunda (deep ecology) y ecología superficial (shallow ecology) y se 

introduce el término “ecofilosofía”. Este último, según Naess, apunta a “hacer hincapié en una ponderación altamente crítica 

de las sociedades de crecimiento industrial desde el punto de vista ecológico”. 

En 1975 

La publicación del libro “Liberación Animal”, de Peter Singer, se inicia el debate dentro de la environmental ethics sobre los 

derechos de los animales y el bienestar animal (animal-welfarism), tanto desde la perspectiva utilitarista de la igual 

consideración de los intereses morales de los seres vivos sintientes (Singer), como desde la perspectiva de los derechos de 

los animales con conciencia de fines (Regan). 

-El diagnóstico sobre las causas de la crisis socioecológica en un nivel planetario, en 

términos históricos, sociales, culturales, políticos, jurídicos y económicos. 

-La consideración de l.s intereses morales de los seres humanos futuros o generaciones futuras. 

-La teoría del valor sobre la cual se sustentan las obligaciones ético-ecológicas, dividida en valores instrumentales, extrínsecos a la 

naturaleza y basados en los intereses humanos —que fundamentan los antropocentrismos éticos—, y en valores intrínsecos a la 

naturaleza o a los seres vivos que la integran, fundamento de los biocentrismos y ecocentrismos en ética medio ambiental. 


