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LA TEORÍA DE LA ELECCIÓN RACIONAL APLICADA A LAS DECISIONES CLÍNICAS 

Teoría de la elección racional (Ter)  

Es  

Una escuela del pensamiento 

Se  

Realizan de acuerdo con 

las preferencias personales 

individuales.    

La (Ter) 

Es  

Un modelo de explicación de 

la forma en la que tomamos 

decisiones.  

Especialmente  

Contexto económico   Político    

Elección racional según la (Ter)   

Es  

La acción de seleccionar una entre 

varias alternativas disponibles. 

Donde surge    Críticas de la (Ter)   

Se basa en las propuestas de 

las elecciones individuales.    

Que  

Conocer cómo decidimos las 

acciones.  

Cómo esto afecta a gran escala   

Conducir nuestra conducta conforme 

a esta selección.      

Y 

Las elecciones     

Son 

Implícitas     

Explícitas     

Aquellas que tomamos de 

manera automática. 

Aquellas que tomamos de 

manera consciente (racional). 

Propuesta (Ter)     

Es  

Que los seres humanos elegimos de 

manera fundamentalmente racional. 

Con base   

La capacidad de pensar e imaginar los 

posibles efectos secundarios de las 

alternativas que tenemos ante una decisión. 

Y 

Seleccionar las alternativas que son las más 

adecuadas para nuestro beneficio en ese momento. 

Suele 

Asociarse con un paradigma 

económico.  

Porque  

Ayudó a generar el modelo 

de cálculos coste-beneficio. 

Es  

Una teoría a través de la que se pueden 

entender muchos otros elementos. 

Que dan   

Forma al comportamiento y 

las sociedades humanas. 

Surge  

En el contexto intelectual 

estadounidense. 

Durante   

La segunda mitad del siglo XX y en 

reacción a los modelos de economía 

del bienestar. 

Área de la ciencia política      

La ter  

Criticó gran parte de los paradigmas 

vigentes dentro del contexto académico 

estadounidense. 

Y 

Se trasladó posteriormente hacia el análisis de 

las disciplinas de la psicología y la sociología. 

Vida de la Rosa (2008) 

Plantea que para la ter  

Las 

Conductas humanas son 

meramente instrumentales. 

Y 

En tanto que el contexto cultural es el 

que determina las alternativas sobre 

las que podemos decidir.  

Las conductas también estarían 

predeterminadas por la cultura. 

Entonces  

Racionalidad       

Dificulta   

Que se pueda utilizar como 

sustento para la teoría social. 

Ya que  

Es difícil homogeneizar y con eso 

se complica que los investigadores 

puedan establecer comunicación 

entre sí. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

LA TEORÍA DE LA ELECCIÓN PUBLICA APLICADA AL DISEÑO DE LAS POLÍTICAS PÚBLICAS SANITARIAS  

La salud   

Es  

Una condición indispensable para el 

logro de los objetivos planteados. 

Política pública    

Política de salud     

En 

Las políticas sociales diseñadas 

para alcanzar las metas nacionales.  

Crecimiento 

económico    

Bienestar     

Desarrollo social     Salud     

De 

Incluidos  

Un conjunto de decisiones 

bien fundamentadas.  

Por cualquiera de las ramas y en 

todos los niveles del gobierno.  

Enmarcadas en un conjunto 

de normativas. 

Es  

Generadas  

Y 

Objetivos    Medios    Estrategias   

Reglas para la toma de decisiones 

Las  

Políticas públicas comunican     

Utilizados en  

Administración pública   

Legislación    

Importancia del sistema de salud    

Como institución social central, capaz de 

crear oportunidades diferenciales en el 

diseño. 

La presentación de  

Un abordaje sistémico de las políticas 

públicas y de su formulación.  

Bienes      Servicios    

Requiere  

Reflejan  

La respuesta del gobierno a las 

condiciones o circunstancias.  

Que  

Generan o generaran necesidades 

a una cantidad considerable de 

personas.   

Política pública    

Es  

Una función primordial del gobierno 

y un proceso político esencial. 

Que  

Implica relaciones  

Poder    Influencia     Cooperación     

Conflicto en donde los valores, los 

intereses y las motivaciones determinan 

el diseño final y su implementación. 

Son 

Importantes porque afectan directa o 

indirectamente todos los aspectos de la 

vida cotidiana.  

Como  

Acciones  decisiones  Comportamientos     

Prohibir conductas que se perciben como riesgosas, alentar las que se 

consideran beneficiosas. 

Pueden 

Derechos y el bienestar de algunas poblaciones, impulsar ciertas actividades o 

proporcionar beneficios directos a los ciudadanos necesitados. 

Proteger los  

Renovación de la atención primaria  

de salud     

Representa   

Una contribución sustancial a esos 

objetivos.  

Renueva compromisos de larga data y 

constituye un paso hacia el futuro para 

mejorar la salud de la población. 

El proceso   

Sistema de salud    

Basados en la atención primaria 

contribuirán a galvanizar las acciones 

en curso tendientes. 

Para   

Brindar una atención integral centrada. 

Promoción  Prevención 

Rehabilitación  
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INTRODUCCIÓN A LA BIOÉTICA  

Ética   

Es  

La reflexión crítica sobre los 

valores y principios.  

Guían nuestras decisiones 

y comportamientos. 

Que  

Bioética   

Según  

Warren Reich 

La define   

Como "el estudio sistemático 

de la conducta humana. 

En     

El área de la ciencias de la 

vida y del cuidado sanitario.  

En     

Cuanto que tal conducta se 

examina a la luz.  

De   

Valores    Principios morales 

En 1972  

Crea 

André Hellegers 

 
El instituto Kennedy de 

Bioética.  

La Universidad Georgetown 

(Washington DC).  

En  

Siendo  

Esta la primera vez que 

una institución académica 

recurre al nuevo término. 

Según  

Warren Reich 1933 

Ha tenido éxito en imponerse 

porque es muy sugestiva y 

poderosa. 

La bioética  

Objetivo   

Como   

La fundaron el Hastings 

Center (1969) y el instituto 

Kennedy (1972).  

Era  

Animar al debate y al diálogo interdisciplinar.  

Medicina   Filosofía    Ética     

Entre la   

Alance de la bioética Fines y medios en la bioética  

Bioética no solo trata de las cuestiones 

morales en el ámbito de la biomédica.    

La 

Epistemológicas    

Incluye cuestiones  

Modelos explicativos sobre 

la conducta humana. 

Ontológicas    
Estatuto de lo humano al 

comienzo y al final  de la vida.  

La bioética   

Se 

Desarrolla en el contexto de una sociedad 

pluralista, ajena a los grandes relatos 

unificadores de tipo religiosos o ideológico.  

Actual bioética    

Pretende ser  

Universal, alejada de los puros 

convencionalismos o preferencias 

personales. 

Consciente de las    

Limitaciones de la 

razón humana  

Atenta a los contextos 

culturales concretos  

Para  

Daniel Callahan (1996) 

 Hay  

Dos factores que inciden sobre 

esta cuestion.   

 
Tendencia de la medicina a 

introducir nuevas tecnologías, 

a menudo muy caras. 

Y 

Previstas para el beneficio individual y no 

tanto para el beneficio de la población 

general.  

La bioética   

Debe 

Respetar las distintas posturas que surjan 

en el debate. 

Debe defender sus posiciones, pero para 

ello no debe escamotear el debate. 

El bioético  

Por lo tanto   

Sus propuestas deben entrar a dialogar 

(sin deformarlas ni ridiculizarlas) con 

propuestas diferentes. 



 

INTRODUCCIÓN A LA ÉTICA ECOLÓGICA   

En 1973 

Se   

Comenzó hacer la distinción 

entre ecología profunda y 

ecología superficial. 

Y

  Se introduce el término “ecofilosofía. 

En 1975 

Se   

Inicia el debate dentro de 

la environmental ethics.  

Sobre 

Los derechos de los animales y 

el bienestar animal.  

Debate fisiológico  

En  

Esta disciplina se ha centrado 

Tres grandes líneas  

El 

 Diagnóstico sobre las causas de 

la crisis socio ecológica en un 

nivel planetario.  

Históricos    Sociales     Culturales   

Políticos  Jurídicos  Económicos  

En términos  

 La consideración de los intereses 

morales de los seres humanos 

futuros o generaciones futuras.    

Y 

 La teoría del valor sobre la cual se sustentan 

las obligaciones ético-ecológicas.      

Dividida   

Valores instrumentales  Extrínsecos a la naturaleza   Basados en los intereses humanos   

Aldo Leopold   

Ha 

Estado presente en esta disciplina la visión de que la ética 

ha ido ampliando su horizonte de consideración moral. 

En el  

Siglo XVIII  

Se   

Comienza a postular, con I. Kant, un criterio ético de 

universalidad. Argumentando que las diferencias. 

De   

De otro tipo no constituyen diferencias 

éticamente razonables    

Etnia   Sexo   Raza   

La ética    

Tiene   

Por misión proteger al “otro”, vulnerable y frágil, y aunque los 

individuos futuros no estén presente al mismo tiempo que 

nosotros. 

Deberíamos    

Considerar sus intereses morales, porque sus 

capacidades, vulnerabilidades y necesidades no 

deberían ser sustancialmente distintas de las 

nuestras. 


