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CAIDAS 

Debido a su creciente motora los 

niños están expuestos a mayores 

accidentes 

QUEMADURAS 

Debido a: 

Evitar que los niños 

entren en la cocina 

ASFIXIA 
Nunca dejar a los niños cerca de la 

fuente de agua sin la supervisión de 

un adulto 

Mantener las precauciones 

en relación a quemadura  

No dejar cosas u objetos con las 

que se puedan atragantar. 

INTOXICACIONES 
No dejar al alcance: 

 MEDICAMENTOS 

 ARTICULOS DE LIMPIEZA 

 CUALQUIER OTRO 

PRODUCTO TOXICO 

METODO 

CANGURO 

TECNICA DE 

ATENCION DEL 

NEONATO: 

Contacto piel a piel 

entre la madre y él bebe    

Cubre eficazmente: 

 Calor  

 Alimentación 

 Protección frente a 

infecciones 

 Estimulación 

 Seguridad 

 Amor  

Reduce la estancia 

hospitalaria y los costos 

cuidados  

OBJETIVOS 

 METODO DE ENGORDE Y CUIDADO 

 ALTERNATIVA DEL CUIDADO DEL 

NEONATO 

 CUIDADOS INTENSIVOS DEL 

NEONATAL 

POSICION CANGURO 

DEBE SER: 

 Continua con el mínimo de interrupciones 

 Prolongada: idealmente 24 horas del día y no 

menos de 2 horas consecutivas. 

 Duradera: tanto como él bebe lo necesite. 

Establece y fortalece el 

vínculo afectivo entre el 

niño y la madre, protege al 

niño de agentes externos 
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OBJETIVOS 

 Realizar la evaluación correcta del estado físico. 

 Implementar las medidas para la atención del RN. 

 Crear un equipo médico especializado. 

 Personal preparado con el material y equipo necesario  
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CUIDADOS 

INMEDIATOS 

CUIDADOS 

INMEDIATOS 

ASPIRACION DE SECRECIONES 

1. Aspiración cavidad oral. 

2.  Aspiración cavidad nasal 

También se valora: 

 SECADO 

 LIGADURA DEL CORON UMBILICAL 

 VALORACION APGAR 

CLASIFICACION: 

 Sin depresión: 7-10 puntos 

 Depresión moderada: 4-6 puntos 

 Depresión severa: 3 puntos o 

menos 

Tipos de 

valoración

: 

SILVERMAN ANDERSON: evalúa la dificultad respiratoria en neonatología. 

PEMEABILIDAD ESOFAGICA Y ANAL: detectar paso libre por el esófago 

a cámara gástrica. 

REGULACION DE TEMPERATURA CORPORAL: verificar que el RN haya 

termorregulado a la vida extrauterina 

OBJETIVO: 

 Transición del recién nacido a la vida 

extrauterina 

 Detectar anomalías al nacimiento 

 

PREVENCION DE 

HEMORRAGIAS EN EL RN 

VALORACION: 

MUESTRA 

SANGUINEA 

Peso, talla, perímetro cefálico, torácico y 

abdominal 

SOMATROMETRIA 

Y ANTROPOMETRIA 

Aplicación de cloranfenicol 1 gota vía 

oftálmica 

PROFILAXIS 

OFTALMICA 

Aplicación de vitamina K 1mg 

vía intramuscular 

Muestra de sangre del cordón umbilical para 

determinar grupo sanguíneo y Rh 

SIGNOS 

VITALES 

 Frecuencia cardiaca 

 Frecuencia respiratoria 

 Temperatura  



 


