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PREVENCION DE 

ACCIDENTES 

Caídas 
Los niños están expuestos a mayores accidentes.   

Quemaduras Evitar que los niños entren a la cocina 

Asfixia 
No dejar a su alcance objetos o comidas pequeñas, con las 

que se puedas atragantar.  

 

Intoxicaciones 
Recordar no dejar a su alcance medicamentos, artículos 

de limpieza o cualquier otro producto tóxico. 

EL METODO 

CANGURO 

Es una técnica de atención del 

neonato en situación de bajo peso 

al nacer y/o prematuros. 

El MMC cubre eficazmente las necesidades de 

los neonatos en calor, alimentación (lactancia 

materna). 

Reduce significativamente la estancia 

hospitalaria  y los costos del cuidado de los 

neonatos con bajo peso al nacer. 

Si se comparan en términos 

de mortalidad y morbilidad. 

El MMC puede tener 

diversos marcos de 

aplicabilidad. 

Método de Engorde y cuidado 

Únicos problemas son la 

incapacidad de regulación de su 

propia temperatura y el bajo 

peso. 

Como primera alternativa 

de cuidado del neonato. 

Donde no existe Unidad de Recién 

Nacidos y la única alternativa es el 

método madre canguro 

Cuidados intensivos neonatal Su finalidad es la humanización de 

la neonatología del inicio temprano 

del contacto entre la madre y el 

niño. 

Posición canguro Consiste en el contacto piel 

a piel las 24 horas del día. 
En una posición vertical permanente del niño y 

para lo cual puede usarse un elástico que ayude 

a sostenerlo. 

La posición canguro da calor al niño, establece y fortalece el 

vínculo afectivo entre el niño y la madre, y protege al niño 

.de agentes externos. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATENCIÓN AL 

RECIÉN NACIDO 

 

Se deben tener creadas todas las condiciones materiales para su 

recibimiento óptimo, para garantizar una atención y evolución 

adecuada del neonato. 

Objetivos 

Realizar la evaluación correcta del 

estado físico y funcional 

Implementar las medidas pertinentes 

para la atención del recién nacido. 

Crear un equipo médico especializado, preparado con los 

cuidados especiales que debe recibir el Recién Nacido. 

 

Los cuidados del 

nacimiento se dividen 

en 2 

Cuidados inmediatos 

Cuidados mediatos 

Realiza la primera aspiración de 

secreciones 

1.- Primero se aspira cavidad oral 

2.- Posterior cavidad nasal 

Son aquellos que contribuyen a la adecuada 

valoración y transición del recién nacido a la vida 

extrauterina. 

 

Prevención de hemorragias en el recién nacido 


