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¿Embarazo de 

termino?  

¿Respira o llora?    

¿Buen tono?        

Calor, despejar la vía aérea en 

caso necesario, secar, estimular.  

¿FC<100lpm? 

¿FC<100 lpm, 

jadeos o apnea?  

Proporcionar ventilación a presión 

positiva, monitorizar SPO2 

Considerar intubación, comprensiones 

torácicas coordinadas con ventilación 

a presión positiva.  

Realizar pasos correctivos de ventilación  

¿FC<100lpm? 

FC<60  

Epinefrina IV 

Nacimiento  

60 segundos   

30 segundos  

Si 

Cuidados de rutina  

 Proporcionar calor 

 Despejar la vía aérea en caso 

necesario  

 Secar  

 Evaluar continuamente  

¿Dificultad 

respiratoria 

o cianosis 

persistente? 

‘  

No 

Despejar la vía aérea, monitorizar 

SPO2, considerar CPAP.  

Cuidados post-reanimación.   

Rango ideal del SPO2 pre-ductal 

después del nacimiento.  

1 min                  60%-65%                   

2 min                65%-70%                 

3 min                70%-80%                       

4 min               75%-80%                   

5 min               80%-85%                          

10 min               85%-90%   
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