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ENFERMERI

A CLINICA  
Anatomofisiología  

Sistema respiratorio 

Senos parentales 

Tacto respiratorio 

inferior 

Unidad  

respiratorio 

Estructuras 

accesorias 

Pared torácica   

El sistema respiratorio esta formado por las estructuras que realizan el 

intercambio de gas entre la atmosfera y la sangre 

Los senos parentales son cavidades llenas de aire tamaño y forma según las 

personas  el crecimiento de los senos es importante porque altera el tamaño 

y la forma de la cara y la resonancia de la voz 

Formado así por senos frontales, senos etmoidales, senos esfenoides 

senos maxilares, boca, faringe, nasofaringe, orofaringe , laringofaringe, 

laringe, tráquea, 

Formado por bronquios y pulmones los bronquios  principales son dos tubos 

formados por anillos completo de cartílago hialino uno para cada pulmón. los 

pulmones  son los órganos esenciales de la respiración son ligeros blandos y 

esponjosos  

   
 Formado por Los bronquios se dividen una y otra vez los bronquios se dividen 

a su vez en bronquiolos  terminales cada bronquiolos  respiratorio se divide en 

varias villas  

Formado por Pleural que   son membranas serosas tapizan la cavidad 

corporal que no esta abierta al exterior y recubren los organismos que se 

encuentran en su interior 

Formado por mediastino la cavidad torácica presenta 3 divisiones 

principales que son la cavidad pleural derecha e izquierda y el 

mediastino se extiende desde el orificio superior del tórax. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Atención en las 

distintas pruebas 

diagnosticas 
Formado 

por 

Pruebas 

diagnosticas 

broncoscopia 

toracentesis 

Es una prueba de series que se realiza para confirmar o descartar un 

diagnostico  

Es la técnica en la cual se ingresa un broncoscopia de manera 

nasofaringe  

Indicaciones. Hemoptisis atelectasia neumonía de lenta evaluación, 

tos persistente 

Riesgo, traumatismo , hemorragias , neumotórax  

Es una prueba que realiza con la  finalidad de extraer liquido  ala 

cavidad pleural 

Riesgos, neurotorax hemoraguias  

Relacionado así con. Verificar, confirmar, informar investigar, 

inspeccionar, revisar, permanecer, acompañar con el paciente. 

Actuaciones en 

enfermería 

aspiración de 

secreciones 

Consiste en la 

extracción de las 

secreciones del 

tracto respiratorio 

Métodos para 

la inspiracion 

Son  

Método abierto 

Método serrado 

Aspiración 

endotraqueal 

Materiales  

Aspiración de vacío 

Recipiente para recoleccion 

Sondas de aspiraccion  

Tubo o goma de aspiración 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Actuaciones en 

enfermería 

aspiración de 

secreciones 

 

Aspiración 

endotraqueal con 

sistema cerrado 

Materiales  

Tubo de mayo, Jeringa de 20 ml  

 Suero fisiológico estéril 

Procedimiento  
Posición semi, fower,  Verificar que la 

fijación tet sea segura 

Signos que indican la 

presencia de 

secreciones  
No se realizan aspiraciones innecesarias 

Secreciones visibles el tet  

Fisioterapia 

respiratoria  

Son técnicas encargadas para 

eliminar las secreciones 

respiratorias y mejorar la 

ventilación  

técnicas 

Drenaje postural  

Ejercicios de expresiones torácicas 

Control de la respiración 

diafragmática  

Precaución torácica  

Vibración torácica  

Comprensión torácica  

Tos provocada y dirigida  

Oxigenoterapia  Es el uso de oxigeno con fines terapéuticos  

Se utiliza ante un paciente con sospecha de hipoxia  

Dispositivos de 

administración  

Los dispositivos de suministro 

se encuentran dividido en 

sistema de alto y bajo flujo 
Formado por  

Ventilación mecánica  

La ventilación mecánica es un 

procedimiento de respiración 

arterial 

Gasometría  

Es una prueba que permite 

analizar simultáneamente el 

estado de ventilación  el 

estado de oxigenación  

Indicaciones y 

contracciones 

Diagnostica anormalidades en 

intercambio de gases 

Realiza pruebas de modificación 

de Allen negativa 



¿¿¿¿¿¿ 

 

 

 

 

 

 

 

Ventilación 

mecánica invasiva 

y no invasiva 

Es un proceso de respiración 

artificial  

La ventilación mecánica actúa de 

forma contraria ala respiración 

espontanea  

Dos tipos  

Invasiva  

No invasiva  

Se hace a través de un tubo 

endotraqueal o de un 

traqueotomía  

Se hace a través de algún 

tipo de mascarilla 

Conceptos 

generales de cirugía 

torácica 

Su misión es la 

reparación quirúrgica 

De los organismos 

como  

Corazón  

 pulmones 

Tráquea  

Pleura  

mediastino 

Relación entre 

ventilación y 

perfusión 

La ventilación y la 

perfusión pulmonar 

son procesos 

descontinuos 

Dividido en 

dos que son 

1 depende de la intermitencia de los movimientos 

respiratorios 

2 variación entre sístole y diástole y la cantidad de 

comprensión  

Infecciones de vías 

respiratorias 

Puede afectar el tracto 

respiratorio 

Se clasifican en 

infecciones agudas e 

infecciones cronicas 

Sistema  respiratorio de infección ala 

garganta hasta enfermedades pulmonares 

Son causados por virus y bacterias 

Mas 

comunes  

gripa 

sinutisis 

Rintisis  

Enfermedad 

abstracta crónica  

Es una enfermedad 

pulmonar  

Causa principal 

por el tabaquismo 

conformado  

Asma 

bronquial  

Es un trastorno y 

provoca  

Que las vías 

respiratorias se inchen  


