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LA BIETICA EN LA PRACTICA DE ENFERMERIA 

 

INTRODUCCION 

La bioética es un campo amplio que intervienen disciplinas  diferentes como la filosofía, la 

medicina, el derecho, la ecología, la antropología, la psicología, las ciencias sociales etc. 

El termino bioética fue propuesto para designar una disciplina que  debía de ocupar de 

reflexionar en los procedimientos necesarios para la supervivencia de la vida la ética 

tiende a disgregarse a dos sub disciplinas en la bioética ecológica y la bioética médica. 

 

 

 DESARROLLO 

BIOETICA FUNDAMENTAL. 

En tiempos anteriores se pensaba que la palabra ética era sinónimo a moral cuando en 

realidad no, porque al paso del tiempo el significado que se le ha  dado es el carácter, el 

modo de ser de una persona o un grupo y por lo tanto la ética es la ciencia de la recta 

ordenación de actos de los actos humanos desde los últimos principios de la razón, 

entonces el termino bioética aplica a una parte de la bioética cuyo objeto es el estudio de 

los problemas morales que surgen de la actividad medica en las investigaciones 

biológicas y en las ciencias de la vida en general. 

La bioética es una disciplina del conocimiento científico y esta lleva como finalidad 

efectuar el análisis racional de los problemas morales ligados a la protección de la vida 

humana por medio de la medicina pero también relacionada con el derecho, otras ciencias 

naturales y sociales, por lo cual se ha creado también normas jurídicas que lleva como 

objetivo establecer principios para el respeto, preservación, y mejoramiento de la vida 

procurando la formación integral de la personalidad humana en sus aspectos físicos, 

mental, y social. 

También se considera que la temática concreta de la bioética abarca cuestiones como el 

aborto, eutanasia, dejar morir a recién nacidos deficientes, experimentación fetal, 

inseminación artificial, fecundación in vitro, experimentación sobre humanos, 

manipulación genética trasplante de órgano, relación médico enfermo, etc. por lo que se 

crea una necesidad de una teoría ética racional  que pueda fundamentar y justificar los 

juicios morales que han de emitir en la sociedad actual. 

BIETICA APLICADA.  

En la biótica aplicada es analizar diversos problemas y dilemas éticos que se plantean 

be4n áreas especificadas de atención y promoción de la salud. 

PROYECTO GENOMA HUMANO 



El tema principal que es la ingeniería o la manipulación genética los científicos pue4den y 

de hecho alguno lo hacen, tocar el gen para modificarlo  en su estructura íntimo. Este 

hecho representa un giro copernicano ya que desde las postrimerías del siglo xx y los 

inicios del presente, el hombre es capaz de controlar su propia evolución y su intervención 

en este campo es de consecuencias impredecibles para las futuras generaciones. 

De acuerdo con este tema Adela cortina efectúa que reflexionen en torno al proyecto 

genoma humano a quienes tienen que ser responsables de fijar metas ultimas a las que 

debe dirigirse la sociedad en donde hace una pregunta  que es muy reflexiva y la 

pregunta es que si ¿es posible que sean los expertos quienes decidan el futuro de la 

humanidad y dirijan la evolución? La respuesta fue que buena parte de la comunidad se 

inclinaría por la respuesta afirmativa pero hay que tomar en cuenta que los expertos son 

en  medios  y no en fines y su papel consisten en asesorar y no en fijar metas esta 

prerrogativa de los que van a verse afectados en el presente caso toda la humanidad  

 

ETICIDAD DEL PATENTAMIENTO DE GENES 

Este es otro de los problemas causados por la tecno ciencia ya que esta no tiene límites 

lo que se toma en cuenta es que solo se pueden patentar  inventos que aportan, algo 

nuevo al conocimiento y a la fragmentación de ADN  no puede llamarse ningún invento ya 

que los presuntos genes responsables de una mayor susceptibilidad se encuentran 

inscritos en el genoma humano y no son causa determinante de riesgos nutricionales y 

ambientales. 

MEDICALIZACION DE LA SOSIEDAD 

Sabemos que a veces  por prevención  de enfermedades o síntomas los pacientes o los 

clientes comienzan a consumir fármacos para sus afecciones pero no hay que olvidar que 

todos los fármacos tienen efectos adversos y secundarios y la sociedad debe estar 

enterada de esto ya que en ocasiones puede resultar peor el remedio que la enfermedad 

y hay que tomar en cuenta los riesgos de la iatrogenia. Es deber del personal sanitario 

alertar a los miembros de la comunidad respecto del verdadero valor de los clientes 

fármacos que diariamente nos presentan en los medios de comunicación. 

 

RELACION MEDICO PACIENTE 

Como se dice desde tiempos antiguos se ha establecido ese vínculo entre medico 

paciente la cual era un vínculo interpersonal ente el enfermo que pedía ayuda para su 

dolencia y el medico utilizaba todo su conocimiento para curarle. En este tipo de relación 

se trajo como consecuencia en que el medico ordenaba y el paciente lo que solo hacía 

era obedecer ciegamente tanto por la confianza como por el papel  que debía asumir.  

Ahora se ha producido un cambio en esta relación en varios países, en este tipo de 

relación, tanto el medico como el paciente, conversan sobre la salud y su tratamiento y de 

común de acuerdo proceden a los exámenes y a la terapia, previa firma del 

consentimiento informado, documento en el que el paciente autoriza la relación de los 

mismos.       



  DESHUMANISACION DEL ACTO MEDICO  

Los tiempos han cambiado porque antes los médicos eran más comprensivos, las 

consultas o visitas hacia los enfermos eran asta domicilios ahora todo ha cambiado rara 

vez que examina personalmente al paciente si no que le remite a los gabinetes de 

auxíliares de diagnóstico y tratamiento  con una serie de pedido  que provocan  en el 

enfermo una mescla de admiración y toma ante seres sobrehumanos y equipos 

sofisticado  que se han interpuestos entre la persona que sufre y la que debe curar.  

Cuando otro personal que no es el medico atiende al paciente lo que provoca en el 

paciente es que sienta una sensación de desconfianza y extrañeza  creciente y se sienten 

inermes y desprotegidos frente a una medicina omnipotente. 

EL PROSESO CULTURAL DE MORIR Y MUERTE DIGNA 

En la sociedad en que vivimos tiene diversa actitudes en relación en elación el poseso de 

morir sabemos que el hombre como se dice es el único animal que tiene la conciencia de 

su propio final y se preocupa  por lo que siempre ha tratado de luchar para preservar su 

ser. 

La manera en cómo debemos considerar a la muerte es como un proceso, un hecho y un 

acto es considerado un proceso ya que todos los seres humanos desde el momento de su 

nacimiento al mismo tiempo que viven van muriendo palatinamente, es un hecho biológico 

que se manifiesta por la sensación de las funciones y signos vitales y en el ser humano es 

un acto ya que representa el punto final. 

Dentro de la etapa terminal del enfermo lo que se realiza es que atreves de los hospices 

en que los enfermos reciben atención afectuosa por parte del personal de salud y 

voluntarios que confortan su espíritu  en los momentos postreros de la existencia, además 

también se encarga de dar animo a la familia para el duelo cercano. 

BIOETICA. FUNDAMENTOS FILOSOFICOS Y APLICACIÓN  

En tiempos antiguos del médico lo que se esperaba era virtudes  tales como el no causar 

daños, hacer el bien y  abstenerse de emplear su pericia  en actos manipulativos o 

coercitivos y el paciente lo que se esperaba es que fuera virtuoso que tuviera esa 

confianza en el medico y acatar el tratamiento que se le daba. 

Para ayudar a resolver dilemas morales en donde se propuso que en donde nos 

podríamos basar fue en los principios morales intermedios que han hallado respaldo en 

distintas ideologías y en la aplicación complementaria en varios modelos de hermenéutica 

y comunicación de médico y paciente   la responsabilidad de la salud debe ser compartida 

por el médico y paciente  y fundamentada por el conocimiento  el respeto mutuo en la 

comunicación de la pericia y de la ética 

EN CONCLUCION DEBEMOS TENER EN CUENTA QUE LO QUE SE BUSCA EN LA 

BIOETICA QUE FUE EL TEMA GENERAL ES QUE NUESTRA VIDA ESTE MAS 

SEGURA CON LA CIENCIA PERO TAMBIEN VA DE LA MANO CON EL DERECHO 

PARA QUE NUESTRAS DESICIONES SEAN  RESPETADAS EN CUSTIONES DE 

SALUD.                           


