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La ética en la 

profesión de 

enfermería 

Cuál es la esencia 

del ser enfermera 

Como llegamos a 

ser enfermeras. 

Desarrollo del 

auto concepto 

profesional 

Realizar una examinación 

previa para identificar las 

necesidades, enfermedades 

y condición general de los 

pacientes: 

La enfermera tiene grandes 

retos personales tales como 

Enfrentarse al dolor, al sufrimiento, a la muerte, a los riesgos biológicos, al 

estrés mantenido por situaciones de urgencias y emergencias, así como el 

ejercicio de diversos roles con las personas cuidadas (de madre, hermano, 

de amigo, etc.)  

Emprender las tareas en su hogar, como el cuidado de su propia familia y 

sus condiciones propias de salud 

Para ser un profesional de enfermería, necesitamos ser 

mucho y saber ser sin límites. 

Posteriormente ya en ejercicio profesional, las enfermeras 

durante el tiempo, desarrollamos y ejercitamos los valores 

personales junto con profesionales y vamos tomando 

decisiones para afianzar nuestro yo enfermera. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

La enfermera desarrolla un auto concepto 

dentro del cual es posible integrar 

una filosofía dinámica de la enfermería, 

cuyos aspectos esenciales que pueden 

relacionarse con esta son 

Aspectos de la filosofía 

que son esenciales para 

la práctica de la profesión 

de enfermería. 

 La lógica, ontología, cosmología 

Actualmente, en una sociedad 

que evoluciona 

constantemente y que aspira a 

ser justa 

Por un lado la igualdad y por el otro la libertad en todas sus 

acepciones, destacando entre éstas la accesibilidad a los 

servicios de salud y por el otro el respeto a la libre decisión 

de las personas. 

Hoy se acepta que todo paciente 

involucrado directamente en una 

intervención biomédica que implica 

riesgo para su propia integridad debe 

consentirla o bien rechazarla en forma 

expresa en función de tres criterios de 

cumplimiento indispensable: 

 

CBI implica una obligación profesional de 

tipo moral que liga al personal de los 

servicios de salud con sus pacientes. 

Dado que hoy día no sólo se acepta y exige el consentimiento sino 

que éste tiene que ser “bajo información”, no basta el mero 

consentimiento del paciente al tratamiento médico, sino que re- 

quiere que el médico haya explicado los posibles tratamientos, así 

como las consecuencias, para que se entienda que el 

consentimiento es válido. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Importancia de la filosofía 

para la enfermería 

Enfermería  

Preocupación de un 

filósofo. 

Elementos fundamentales de la enfermería.  

Conocimiento  

Ética Estética  

Elementos 

esenciales de la 

disciplina.  

Elementos de 

la evaluación 

de la 

enfermería 



  

Filosofía de la salud y filosofía 

de la enfermería 

AXIOLOGÍA Y 

DEONTOLOGÍA 

La filosofía es de vital importancia 

para la práctica profesional pues 

comprende el sistema de 

creencias acerca de qué es la 

enfermería, cómo hacemos 

nuestro trabajo profesional y las 

razones para hacerlo, incluye 

también la búsqueda del 

conocimiento acerca de la 

disciplina. Este sistema de 

creencias determina nuestra 

forma de actuar. 

EPISTEMOLOGÍA 

El conocimiento es 

importante para la 

enfermería porque es 

una ciencia y su 

proceso se basa en la 

lógica y en el método 

científico. 

La importancia concedida 

a los valores es esencial 

para enfermería porque 

efectúa de manera 

constante declaraciones 

de actitud, preferencia y 

valores conforme se 

compromete en la 

relación que existe entre 

la enfermera y la persona. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Características del ejercicio profesional 

El cuidado ha estado vinculado a 

enfermería y se constituye como el 

objeto del saber y del quehacer 

principal. Su saber lo utiliza con el 

propósito de ofrecer un servicio 

esencial a la gente: el de cuidar su 

vida y promover las potencialidades 

para lograr la salud. 

Siguiendo con la descripción de lo 

que hacen las enfermeras en la 

práctica, es común verlas 

realizando una gama de 

actividades-producto 

principalmente de dos tipos 

Las que se refieren a su objeto de 

estudio, es decir, ofreciendo el cuidado 

al ser humano. Su formación y las 

características propias de la profesión 

hacen que actúen con humanismo, lo 

que implica empatía y preocupación por 

el otro. 

Las acciones técnicas para satisfacer las 

necesidades de las personas incluyendo 

educación para la salud, la administración y 

gestión del cuidado y, aunque en mínima 

proporción, realiza investigación. 

El ser que se refiere al ethos, a su indagación filosófica, al humanismo  

El saber que tiene que ver con la claridad teórica y metodológica, con el conocer 



 

Dimensiones 

morales del 

ejercicio profesional 

Ser de la enfermería 

Saber de la enfermería 

Hacer de la enfermería 

Disciplina, profesión y práctica social cuyo 

foco es el cuidado a la salud 

Cuerpo de conocimientos acerca de la salud-

enfermedad, la persona, el entorno y el cuidado 

Trabajo con seres humanos con una base ética y 

bioética donde sus miembros son capaces de 

compartir creencias fundamentales en relación a su 

razón de ser 


