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Autovaloración. 
En base a la prueba aplicada “test vocacional” (univa) los resultados arrojan que el sujeto es apto para 

las carreras de: Ingeniería civil, Ingeniero Arquitecto, Ingeniería Industrial y de Sistemas, Ingeniería en 

Computación. 

Los resultados obtenidos son de esperarse puesto que el sujeto, ya ha estado en una carrera de 

ingeniería, sin embargo por motivos personales este desistió; posteriormente a la aplicación se realizó 

una breve entrevista en la cual se buscó investigar sobre los siguientes temas.  

 Opinión de los padres respecto a las carreras: 

En base a la entrevista se puede entender que los padres del sujeto nunca le impusieron una 

carrera como tal, respecto a esto sus padres siempre le permitieron explorar el campo laboral 

para adquirir experiencia en múltiples oficios como la carpintería y el comercio. En estos 

contextos sus tíos quienes siempre le brindaban la oportunidad de dichas experiencias fueron 

muy tolerantes en sus errores y le enseñaron múltiples habilidades sociales.  

 En cuanto a la primera carrera por la que opto (ingeniería forestal) expresa siempre haber 

tenido mucho apoyo por parte de la familia paterna, a su vez la opinión de los padres sobre la 

carrera escogida fue positiva. En la familia se ha tenido la cultura de irse a estudiar fuera, es 

por esto que el sujeto decide irse a estudiar a saltillo con el objetivo de poder irse al 

extranjero en un futuro; en cuanto a la familia materna siempre tuvo la imagen de alguien 

incapaz e inexperto sin embargo el sujeto expresa que esto nunca le afecto de forma 

negativa.  

 En cuanto a la nueva carrea y debido al descontento generado por el abandono de la primera 

carrera los padres no apoyan al mismo grado dicha decisión  ya que, cito palabras del padre 

“necesitas estudiar algo que te de dinero, mucho dinero”; es importante mencionar que la 

nueva carrera deseada es diseño gráfico.  

 Descubrimiento de habilidades ocultas. 

En cuanto a esto el sujeto expresa que en una situación tuvo que realizar un trabajo con muy 

poco tiempo de antelación, para esto tuvo que controlar los nervios y realizarlo; al culminarlo 

se dio cuenta de que no fue tan complicado; analizando más a fondo esta situación y 

explorando la existencia de situaciones similares encontramos en que el sujeto es capaz de 

desarrollarse de forma eficaz en trabajos que requieren terminar una tarea en un tiempo 

limitado.  

 Construcción moral y la percepción de estos como propios.  

En este aspecto el sujeto nos dice que los valores que le han sido inculcados por su familia 

son la tenacidad, la tolerancia, el respeto, la justicia y la adaptación.  

Posteriormente para validar cuales de estos están reconocidos en el autocepto del sujeto se 

le pide que plantee quien es él; en este ejercicio encontramos de manera implícita dichos 

valores. 

Estos han influido en la autoestima del sujeto y son perceptibles puesto que el sujeto tiene 

conocimiento de sus habilidades y capacidades así como también puede establecer una 

diferencia entre sus gustos o factores característicos.  

 

 

 



 



 

 


