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Es lo que nos hace diferente hacia los

[ Personalidad. ] demas, tomando decisiones distintas en
circunstancias iguales

J
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Es una caracteristica relativamente estable
de la personalidad que hace que las

personas se comporten de cierta manera.

el comportamiento y la personalidad estdn vinculadas a la existencia de

Teoria de la impulsos que necesitamos llevar a la practica y el conflicto que supone
personalidad de esta necesidad y la limitacion que la realidad supone para su
Freud cumplimiento. Se trata de un modelo clinico e interna lista.

Teoria de los rasgos
de la personalidad.

proponia que la personalidad estaba configurada por la persona o parte de
Teoria de la nuestra personalidad que sirve para adaptarse al medio y que se relaciona con
personalidad de Jung lo que los demas pueden observar y la sombra o la parte en que se incluyen
aquellas partes del Yo que no resultan admisibles para el propio sujeto.
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Teoria propone que cada persona tiene su campo fenomenolégico o manera de ver el mundo, dependiendo la
fenomenoldgica conducta de dicha percepcion. Esta las que mas me llamo la atencién, ya que en realidad todos vemos
de Carl Rogers con diferente perspectiva, todas las cosas malas son buenas y las buenas son malas.

Teoria de los enfoque también clinico. Para este autor cada persona tiene su

constructos propia representacién mental de la realidad y actla de manera

personales de Kelly cientifica intentando dar una explicacion a lo que le rodea.




