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HIGIENE EN EL TRABAJO. 

 

 

 

 

 



 

Higiene en 

el trabajo. 

Todas las 

actividades 

dentro del ámbito 

organizacional, 

son importantes 

para obtener y 

mantener 

habilidades. 

La higiene en el 

trabajo se 

refiere al 

conjunto de 

normas y 

procedimientos 

que protegen la 

integridad física 

y mental del 

trabajador. 

La higiene tiene 

un carácter 

esencialmente 

preventivo. 

 Eliminación de las causas de enfermedades 

profesionales. 

 REDUCCION de los efectos perjudiciales generales 

por el trabajo. 

 Prevención del empeoramiento de enfermedades o 

lesiones 

 Mantenimiento de la salud de los trabajadores y 

aumento de la productividad, mediante el control 

ambiental 

Son 3 grupos 

de condiciones 

de trabajo. 

 De NATURALEZA 

 DE TIEMPO 

 SICAL DENTRO DE LA 

SITUACION DE TRABAJO 


