
 

 

 

  

ENFERMERIA Y PRACTICAS ALTERNATIVAS DE SALUD. 

 

 

 

 

 LIC:  YESENIA GUADALUPE OVANDO ALEGRIA. 

 

 

 RESENTA LA ALUMNA: MARICELA LOPEZ LOPEZ. 

 

 8 VO “B” SEMIESCOLARIZADO. 

 

COMITAN DE DOMINGUEZ CHIAPAS A 13 DE FEBRERO DEL 2021. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PADECIMIENTOS 

MÁS 

FRECUENTES. 

ENDOCRINO. 

ESQUELETICO. 

MUSCULAR. 

El sistema endocrino produce más de 20 

hormonas que cumplen diferentes 

funciones en el organismo y que si se 

producen en exceso o de forma insuficiente 

pueden generar distintas enfermedades. 

Diabetes tipo 1. 

Diabetes tipo 2. 

Trastornos. 

Hipertiroidismo. 

Hipotiroidismo. 

Insuficiencia suprarrenal. 

Pubertad precoz. 

Luxaciones. 

Es la perdida permanente de la relación anatómica de las 

superficies articulares, generalmente debida a un movimiento con 

rango mayor al normal con una dirección fuera de lo anatomo-

funcional. 

Fractura. 
Es la interrupción de la continuidad ósea o del 

cartílago. 

Esguince. 

Es una torcedura articular traumática que origina 

una distención o una rotura completa de los tejidos 

conectivos estabilizadores.  

Calambre muscular. Fibromialgia. 



 

 

 

 

 

 

PADECIMIENTOS 

MÁS 

FRECUENTES. 

DIGESTIVO. 

RESPIRATORIO. 

CIRCULATORIO

. 

Distrofia muscular. 

Esclerosis multiple. 

Miastenia grave. 

Miositis. 

Empacho. 
Es una indigestión producida por una ingesta excesiva de 

comida.  

Diarrea. Son las heces acuosas y blandas. 

Estrenimiento. 

Es cuando una persona tiene 

tres o menos evacuaciones 

en una semana, las heces 

son secas. 

Bronquitis. 
Es una inflamación del revestimiento de los bronquios que 

llevan el aire hacia dentro y fuera de los pulmones. 

Neumona. 

Es uno  infección en uno o ambos 

pulmones. Causa que los alveolos 

pulmonares  se llenen de líquido o pus. 

Tos ferina. 

Es una enfermedad bacteriana 

altamente contagiosa, en 

ocasiones una tos violenta e 

incontrolable. 

Ateroesclerosis. 

Hipertensión. 

Infarto de miocardio. 

Accidente c erebro vascular. 

Arritmias. 

Insuficxiencia cardiaca. 


