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BASE CONCEPTUAL DE SALUD

INTRODUCION:

Conviene mencionar que la MT también se conoce como complementaria alternativa
popular blanda marginal no oficial no ortodoxa y no convencional es un hecho que en las
ultimas décadas la MT se ha difundido ampliamente a nivel global incluidos los paises
desarrollado la explicacion de ello no es una sola se imbrican varias principalmente el
aspecto migratorio econémicos y en algunos casos la ineficacia e ineficiencia de la otra
alternativa la de la llamada medicina convencional

DESARROLLO:

Es comun gue pacientes que recurren a la medicina convencional lo hacen también a la
medicina tradicional pero escondiendo este hecho a su médico lo que se puede deber a
gue los médicos convencionales se llegan a expresar despectivamente sobre las terapias
tradicionales Esto ultimo puede tener consecuencias graves pues en ocasiones el
tratamiento tradicional puede contraponerse con los medicamentos convencionales o
puede causar sintomas que resulten en un diagnostico equivocado u otros males o
afecciones desconocidas

v No maleficencia: se refiere al deber de no perjudicar o en su caso al
menor dafio posible Desafortunadamente la mayoria de las terapias
tradicionales no cuentan con estudios o son insuficientes, en relacion a
su seguridad por lo cual quienes las utilizan se encuentran expuestos a

riesgos potenciales.

v Beneficencia: No es suficiente demostrar que los tratamientos de la
medicina tradicional no daflan sino que es necesario contar con la
evidencia de que en efecto benefician a quien los recibe. Por otro lado
tampoco se sabe en muchos de los casos si el beneficio observado se

debe a un simple efecto placebo (efecto benéfico de origen psicoldgico).

v Justicia: Si los tratamientos no son efectivos contra los padecimientos de
los pacientes no es justo hacerles creer que dichos tratamientos

funcionan y menos justo hacer que paguen por ellos.



La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la salud es la condicion de todo
ser vivo que goza de un absoluto bienestar tanto a nivel fisico como a

nivel mental y social.

CIERRE: la MT tiene sus ventajas ya que ay personas con cuyas alergias
en algunas plantas y eso puede ser nocivo para su salud y lo consumen sin
saber si son alérgicos a ellos y personas al que es todo lo contrario ya que
ellos los beneficia , alcual no todos consumen los que es medicina

tradicional y a eso va a sus creencias y culturas .



Antecedentes historicos de medicina tradicional

INTRODUCCION:

Conceptualizacion De acuerdo con la OMS la medicina tradicional es la suma total
de conocimientos habilidades y practicas basados en teorias creencias y
experiencias oriundos de las diferentes culturas sean o no explicables usados en
el mantenimiento de la salud asi como en la prevencion diagnosis o tratamiento
de las enfermedades fisicas 0 mentales medicina Tradicional Maya se basa en
una cultura cosmovision y espiritualidad propias.

DESARROLLO: La llamada medicina alternativa o neuropatia se ha convertido en
una opcion normalizada para conseguir salud sin costes secundarios Existe un
conocimiento adquirido a través del tiempo para trabajar con las plantas Mas alla
de reconocer sus propiedades curativas es tratar su concepcion espiritual animica
y benefactora Para los mayas el origen de los males y las enfermedades estaba
intimamente relacionado con los aspectos morales y religiosos salud y
mostrandonos una forma de vivir en armonia con la madre naturaleza el cosmos y
nuestros semejantes Estos son invaluables principios de la cultura Maya y sus
representantes Médicos Mayas

Medicina cultura azteca :
El tratamiento de toda enfermedad podia ser enfocado desde muchos diferentes

angulos, incluyendo tratamiento fisico, drogas o una cura espiritual , Los aztecas
tenian una relacion amor ,odio con sus dioses y se veian a si mismos como meros
peones en las manos de las deidades

Curandero azteca:
o ATLAN TLACHIXQUI : significa El que mira las cosas en el

agual Un vidente que diagnosticaba enfermedades en los nifios al
ver los reflejos de sus rostros en un recipiente con agua.

o MATLAPOUHQUI: significa ElI que ha contado cosas Un
hechicero Este hombre determinaria los resultados de una
enfermedad al medir el antebrazo de su paciente con la palma de su

mano y sus dedos


https://www.cultura-azteca.com/dioses/

o MECATLAPOUHQUE : significa Adivino por las Cuerdas De acuerdo
con Sagahun estos adivinos usaban paquetes de cuerdas los cuales
arrojaban. Si las cuerdas permanecian enredadas era simbolo de una
enfermedad NAHUALL  significa Bruja o Hechicero Mago o
Nigromantel = Este curandero se creia que tenia el poder de
convertirse a si mismo en un animal Posiblemente una persona que
intentaba invocar magia para curar a un paciente EI nombre podria
significar EI Sabio .

CIERRE :

sin embargo estas tradiciones se mantiene vivas en los curanderos
mayas compartian muchos aspectos con las culturas aztecas
entendiendo a que aun asi eran Unicos en sus culturas . curanderos o

yerberos consta a cada persona como su creencia y fe y sus culturas
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