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El aire inspirado, que contiene muchos agentes potencialmente peligrosos, tiene un area de contacto de
unos 50-100 m2 con la superficie epitelial del pulmén, lo que, por una parte, facilita la difusion de los
gases, pero por otra, hace que este 6rgano sea particularmente susceptible a la infeccion.

Mecanismo de defensa
frente a la infeccién

La infeccién pulmonar
generalmente se

adquiere cuando una
Infecciones pulmonares, atencién de enfermeria persona respira aire

que contiene los
gérmenes.

Barreras anatomicas y Cuando se respira por la nariz, las vibrisas nasales son capaces de eliminar particulas mayores de 10-15 up. En las vias aéreas superiores, las amigdalas y adenoides re- presentan
defensa innata dreas de tejido linfoide secundario y son zonas especialmente dotadas para la eliminacion de sustancias extrafias debido a su gran poblacion de leucocitos residentes.

Clésicamente se define la insuficiencia
Insuficiencia respiratoria, sindrome de respiratoria (IR) cuando en reposo, vigila y
distres respiratorio del adulto (SDRA). respirando aire ambiente, la presion arterial de
02 (PO2) es menor que 60 mmHg o la presion
arterial de CO2 (PCO2) es mayor de 45 mmHgl.

Clasificacién de la insuficiencia Insuficiencia respiratoria aguda (IRA), insuficiencia respiratoria crénica (IRC), insuficiencia crénica agudizada (IRCA).
respiratoria

Como el trombo embolismo venoso previo, cirugia reciente (neurocirugia, cirugia ortopédica, de extremidades inferiores,
Factores de riesgo cirugfa oncoldgica pélvica, abdominal o torécica, trasplante renal y cirugia cardiovascular).

Es la obstruccion del tronco de la

arteria pulmonar o alguna de sus

pulinonaraatencionidelentermetia: ramas, por un trombo desprendido fisiopatologia La TEP condiciona una abstraccién vascular que puede ser parcial o total, el primer evento respiratorio es la existencia de una zona con adecuada ventilacién y mal perfundida, el segundo
de su sitio de formacién y evento es la obstruccion de la via aérea pequefa y ductos alveolares para disminuir el espacio muerto alveolar, el tercer evento y mas importante es la hipoxemia arterial.

proveniente del sistema venoso.

Trombo embolismo pulmonar (tep). Hipertensién

Alteraciones de la pleura. Actuacion de
enfermeria

Cuadro clinico La TEP es un trastorno potencialmente fatal con una amplia presentacion de manifestaciones clinicas, que va desde ser silente hasta condicionar
inestabilidad hemodinamica.

Factores de riego Son diversos, pero destacan el tabaquismo, tanto activo como pasivo; exposicion a radiacion por gas radén; dieta; exposicion a compuestos
quimicos como asbestos, arsénicos, cloruro de vinilo, cromato de niquel, clorometilo de éter, entre muchas otras cosas.
El cancer pulmonar (CP) es uno de los mas
Cancer de pulmén. Cuidados de frecuentes y la evolucién y prondstico de la
enfermeria enfermedad es mds grave cuando se torna
tanta importancia y es aqui donde la
imageneologia juega un papel crucial. Generalidades clinicas Los sintomas que se presentan varian de acuerdo con la extensién de la enfermedad. Tos, disnea, ocasionalmente asociada a estridor, hemoptisis leve, neumonias
recurrente y sindrome paraneoplasico son los sintomas cardinales de la enfermedad, en un estadio en el que el cancer continda confinado.

Son aquellos en los que existe una solucion de continuidad de la pared toracica, con disrupcion
de la pleura visceral, acompafiandose, generalmente, de laceracién y contusién del pulmén
<iihvaranta

Traumatismo tordcico abiertos
Son causa importante de

morbilidad y mortalidad, siendo

Traumatismo toracico, neumo-hemotorax. directamente responsables del 20-

Obstruccién de vias aéreas 25% de las muertes debidas a

traumatismo y contribuyen en el
fallecimiento de otro 25%. En estos casos no hay solucién de continuidad de la pared tordcica. Existe una afectacion de las estructuras osteomusculares de la pared

Traumatismo tordcico cerrados tordcica y de los 6rganos intratoracicos por diversos mecanismos de produccion: contusién directa, mecanismos de desaceleracion y

cizaliamento}, o aumento de la presién intratoracica

clasificacion

Unidad Il y unidad Il

El sistema circulatorio, que transporta liquidos por todo el
organismo, se compone de los sistema cardiovascular y linfético. Circuitos vasculares, el musculo cardiaco, cavidades cardiacas,
El corazén y los vasos sanguineos componen la red de transporte vasos sanguineos, arterias, venas, capilares sanguineos, musculo

de la sangre, o sistema cardiovascular, a través del cual el cardiaco y musculo liso.

corazén bombea la sangre por todo el vasto sistema de vaso
sanguineo del cuerpo.

Anatomofisiologia

Es un conjunto de maniobras que
Atencién en enfermeria en las distintas pruebas realiza un médico o enfermero para E.c.g Holter es una maquina que registra los ritmos cardiacos en forma
diagnésticas exploracién fisica, E.c.g Holter obtener informacién sobre el estado continua. Se lleva puesto de 24 a 48 horas durante la actividad normal

de salud de una persona

Prueba de esfuerzo; es un estudio comun que se utiliza para diagnosticar la enfermedad arterial
coronaria, permite ver como funciona el corazén durante el ejercicio

Enfermeria médico-quirdrgica del aparato
cardiovascular Cateterizacion cardiaca; consiste en introducir un tubo largo, denominado catéter, por una arteria o
vena de la pierna o brazo hasta llegar al corazén.

Prueba de esfuerzo, cateterizacién. Doppler. Flebografia. Gammagrafia,
etc.

Doppler; es una prueba no invasiva que calcula el flujo de la sangre en los vasos sanguineos haciendo
rebotar ondas sonoras de alta frecuencia (ecografia) en los glébulos rojos circulantes.

Gammagrafia 6sea; implica inyectar una cantidad muy pequefia de material radioactivo (marcador)
dentro de una vena, su sustancia viaja a través de la sangre hasta los huesos y érganos.

conceptos generales de cirugia cardiaca. Catéter swan gans; es un catéter pulmonar y es un Es (til para; medicién del gasto cardiaco, determinacién de la
Monitorizacién. Hemodindmica (PVC, pa dispositivo que se inserta con el fin de detectar y saturacion de oxigeno en arteria pulmonar, medicion de la
invasiva, catéter de swan gans. Cardiologia vigilar un funcionamiento cardiaco y se utiliza temperatura central, extraccién de muestras sanguineas

intervencionista. para diagnosticar una amplia gama de
enfermedades.




