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Ensayo 

¿por qué debo de aprender a delimitar temas de investigación? 

 

Como parte del propósito de un universitario es entender y aprender a abordar problemáticas 

interesantes para la sociedad y para la disciplina en cuanto la creación de trabajos 

investigación. Para poder llevar a cabo eso, es importante hacerse preguntas que permitan 

observar y trabajar esos problemas desde una perspectiva coherente y abordable.  

De acuerdo con el libro de la autora Jocelyn letourmean, lo primero que tiene que hacer es 

definir el interés de un tema en específico estrechamente ligado a tu disciplina e identificar 

sus posibles aristas que en este caso sería en el ámbito turístico. Luego, se puede ir aplicando 

diferentes criterios que te permitan contextualizar y sintetizar cada vez el el tema hasta que 

se llega a una conclusión adecuado para el nivel de estudio y para el propósito de 

investigación que se quiera cumplir. 

De acuerdo con los protocolos de investigación se tiene que plantear una serie de preguntas 

antes, durante y después de la investigación. Aquí hay un ejemplo de la lectura  

Antes de delimitar Mientras delimitas Después de 

delimitar 

¿cuál es el tema que quiero 

trabajar?  

¿qué tiene de interesante el 

tema que elegí? 

¿Qué perspectivas, posturas e 

incertidumbres existen en 

torno al tema? 

¿Cómo abordar el tema con 

otras investigaciones 

similares? 

 

 

¿Qué objetivo se obtendrá en la 

investigación que voy a realizar?  

¿Cómo puedo enfocar mi 

delimitación? 

¿Qué criterios puedo utilizar para 

delimitar mi tema? 

¿Qué criterios podrían restringir 

demasiado mi  delimitación? 

  

Mi tema delimitado, ¿es realista 

respecto al tiempo y lugar que 

tengo que investigar? 

 

¿es realista respecto de mi 

experiencia como investigador? 

 

 

 

 



Una vez planteado las interrogantes, es conveniente conocer al menos a grandes rasgos las fuentes 

información del tema elegido; es importante definir si el tema es interesante para los demás o a la 

misma universidad.  En los primeros años de la universidad, muchas veces investigamos temas que 

nos permiten conocer más de nuestra licenciatura. aunque quizás no sean documentos profesionales 

a nivel educativo con el tiempo se va volviendo un experto, investigando temas más sutiles y cada 

vez más delimitados y por tanto se extenderá la etapa de contextualización del tema o problema de 

una tesis. También en el capítulo antes mencionado aclara que una vez que tengas un tema de 

investigación se tiene que llegar a una respuesta coherente y sencilla sin tantas interrogantes y  con 

un fin definitivo. 

 

 

 

 

 

 

 


