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Tipos de turismo 

El turismo alternativo tiene como fin 

respetar, participar y conservar los 

recursos naturales y culturales 

Es una actividad que se realiza en 

un espacio rural o natural en 

pequeñas localidades o fuera del 

casco urbano 

Es un enfoque de las actividades 

turísticas en el que se ofrece la 

observación del medio natural  

ACTIVIDADES: 
Se puede practicar el 

agroturismo, turismo verde. 

Talleres de educación 

ambiental  

Lugares en México para 

practicar: 

Turismo alternativo Turismo rural Ecoturismo y t de aventura 

 Explorar grutas 

Escalar montañas, andar a 

caballo, practicar paracaidismo. 

Recorrer bosques 

San Luis Potosí 

Veracruz 

Valle de bravo, Barrancas 

del cobre (Chihuahua) 

Bosques de Monterreal Coahuila 

Nevado de Toluca 

Actividades 

Conocimiento de la cultura local 

Práctica deportiva al aire 

libre 

Observación de flora y fauna 

Rutas rurales de milpa alta, 

Sierra Tarahumara, etc. 

Desarrollo rural y sostenibilidad  

Participar en el desarrollo de las 

comunidades  

Observación de ecosistemas 

Actividades 

Safari fotográfico  

 

   

Rivera maya, Bacalar 

Quintana Roo, Parque 

nacional Cabo Pulmo, 

Lagunas de 

Montebello Chiapas, 

por mencionar algunos 

lugares para realizar 

estas actividades 


