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PROYECCIÓN 

PROFESIONAL  

Culto al vestir 

 

 

 

Autoestima 

la autoestima es el 

amor que una 

persona tiene por sí 

misma; para otros, 

es el conjunto de las 

actitudes del 

individuo hacia sí 

mismo, o la 

percepción 

evaluativa de uno 

mismo. 

 

Aprendamos 

a desarrollar 

nuestra 

autoestima. 

El estilo elegante es mal entendido, pues 

muchos creen que significa vestir ropa y 

Accesorios caros. Lo cual es un error.  

 

Si bien es cierto que la 

formación de la autoestima 

empieza desde que una 

persona nace; es 

perfectamente posible elevar 

nuestra autoestima a partir 

de cualquier edad. 

Al igual que con los demás estilos que he abordado anteriormente (natural y tradicional) las 

personas elegantes pertenecen a este estilo no por decisión, sino por una manera particular innata 

de conducirse y expresarse en su manera de vestir y rasgos de comportamiento refinados 

Cómo son las personas 

que pertenecen al estilo 

elegante 

Pertenece a aquellos que proyectan ser refinados, 

educados, reflejan estatus, pero de manera 

sencilla, es decir, discreta. Provocan admiración, 

autoridad y respeto. Antes que cualquier otra 

cosa, les gusta ser percibidos como personas 

distinguidas y saben identificar el buen gusto. 

Cuál es su gran fortaleza 

 

Reflejan éxito y seguridad en ellos mismos. Generan 

confianza, brindan prestigio aunado a su distinción 

por el cuidado de los pequeños detalles que hacen 

una gran diferencia.  

 

Qué profesiones lo 

ejemplifican mejor 

Las personas de estilo elegante pueden desempeñarse en 

varios giros profesionales, sin embargo, generalmente se 

encuentran en posiciones de autoridad y liderazgo como 

Directores Generales de empresas, CEOs, algunos 

Funcionarios Públicos, Casa Bolseros y Altos Ejecutivos con 

una posición social alta. 

 


