
 

 

Nombre de la alumna: Yaquelin Vázquez Álvarez. 

 

Nombre de la profesora: Nayeli Morales. 

 

Materia: Proyección profesional.  

 

Licenciatura: Trabajo social y gestión comunitaria. 
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      Es  

IMAGEN IDEAL VS IMAGEN 

PROYECTADA 

CAMBIO DE IMAGEN  

 Imagen espiritual: aquel 

sistema de creencias, 

valores, principios, 

creencias, y todo lo que se 

lleva a cabo en busca de la 

verdad de las cosas, ect.  

  

 Imagen intelectual: 

conocimientos empíricos, 

académicos, políticos, 

sociales y culturales; en 

fin, el gran cúmulo de 

conocimientos que hemos 

adquirido en el transcurso 

de nuestra vida diaria los 

cuales nos permiten 

desenvolvernos con 

mayor seguridad en 

nuestro que hacer 

cotidiano. 

IMAGEN IDEAL  

Es una proyección de lo que quieres ser y 

todavía no has alcanzado. 

Te avisa de la distancia que hay de dónde 

estás a dónde quieres llegar, la capacidad 

que tienes de aceptarte 

incondicionalmente y posee la fuerza de la 

autenticidad. 

IMAGEN PROYECTADA  

Representa lo que eres hoy con tus 

imperfecciones y virtudes. 

Está vinculada al presente, al aquí y al 

ahora y es la fuente como su propio 

nombre indica para “hacerte 

realidad”. 


