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NIVELES DE ANALISIS DE LA REALIDAD EN EL ENFOQUE ECOLOGICO

Es la relacién entre el individuo y el medio ambiente
a teniendo en cuenta el entorno.

Enfoque ecoldgico

Relaciona la polaridad personal de la situacion de la comunidad
adaptandose uno al otro.

Por categorias de problemas
A través de los métodos tradicionales
Unidad de atencidn
Por categorias de personas (amplias y sectorizadas)

Por la universalizacidén de la unidad de atencion

Virginia Satir
Exponentes Bronfenbrenner
Montalvo Braulio
(~ Corregir la mala adaptacion del hombre al medio
Pretende superar la linealidad de causa y efecto
Mostrar una mirada holistica y ampliada sobre los problemas humanos

¢Para qué este enfoque? <

Analizar el marco en que se desenvuelve el individuo y la familia

§ Utilizar conceptos y estrategias compresibles

< Requiere un equipo interdisciplinario que constituye una unidad

. Se investiga y representa los patrones de organizacion familiar
Caracteristicas gayrep P 8

Se desarrolla en el lugar que se da el problema

~

Fase inicial. El asistente social realiza su preparaciéon pensando o investigando sobre la naturaleza
tedrica del problema y adquiriendo contacto emocional con los sentimientos y reacciones del usuario.

Fase intermedia. Se centra en la modificacién de una o mas de las tres areas de enfoque. Todo el mundo
Metodologia < experimenta transmones' vitales; 'cc?rre.spondlendose esta's con Ios. cambios bioldgicos y siendo
afectadas por las expectativas, las limitaciones y las oportunidades socio-culturales.

Fase final. Tanto el usuario y el asistente social pueden sufrir los efectos de una separacién dolorosa,
por lo que conviene hacer una cuidadosa preparacion para que la relacion termine de la forma mas
llevadera posible.

=
~ Confrontacion
Entrevista

Técnicas < Juego de roles

Escenificacidn

Reafirmacion de valores

Ecomapa. Representa de forma grafica un panorama de la familia y su situacion.

Técnicas <  Genograma. Arbol genealdgico que registra la informacion sobre los miembros
de la familia por lo menos tres generaciones.
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