
 

 

 

 

Alumno: Paola Monserrat Alfaro Ballinas  

 

Profesor: Torres López Alejandra 

 

Materia: metodología del trabajo social  

 

Actividad: cuadro sinóptico  

 

Grado: quinto cuatrimestre  

 

Grupo: A        

                                                                                            Comitán de Domínguez, 11 de febrero del 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                                       Bibliografía: antología UDS 

Instrumentos  

- Recepción  

- Iniciación  

- Desarrollo  

- Finalización  

Las técnicas utilizadas en el desarrollo de la 

metodología del enfoque ecológico son: 

Fases de la entrevista  

Metodología 

Exponentes 

Se delimita por:  

-Por categorías de problemas 

-A través de los métodos tradicionales 

-Por categorías de personas que, a su vez, son categorías amplias y sectorizadas 
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Al hablar de un enfoque ecológico nos 

referimos a la relación entre el individuo y 

su relación con el medio teniendo en 

cuenta el entorno. 

La Ecología podría considerarse como una 

disciplina científica que estudia las 

relaciones de las comunidades biológicas, 

entre si y con su medio ambiente. 

Su objeto es conocer las leyes que lo regulen, este intercambio, y 

su correspondiente interacción e interrelación, forma un sistema o 

ecosistema, integrado en un sistema mayor que le contiene 

(Naturaleza). 

La propuesta que hace el enfoque ecológico, frente a los enfoques o 

corrientes históricas en Trabajo Social, es el estudio de todos los niveles de 

interacción internos y externos de la situación problema originados dentro de 

un sistema humano. 

La Unidad de Atención: interacciones 

multidimensionales en interjuego 

que van configurando problemas 

interactuantes, los cuales nunca se 

dan como una yuxtaposición. 

-Virginia Satir 

-Bronferbenner 

-Montalvo Braulio 

Fase inicial: El asistente social realiza su preparación pensando o investigando sobre la naturaleza teórica del 

problema y adquiriendo contacto emocional con los sentimientos y reacciones del usuario. 

Fase intermedia: Se centra en la modificación de una o más de las tres áreas de enfoque. El propósito del 

asistente social al trabajar con transiciones es ayudar a la gente a progresar de la mano de ellas con unos 

mecanismos de adaptación intactos y mejorados. 

Fase final: Tanto el usuario y el asistente social pueden sufrir los efectos de una separación dolorosa, por lo que 

conviene hacer una cuidadosa preparación para que la relación termine de la forma más llevadera posible. 

-confrontación     -escenificación 

-entrevista             -reafirmación de valores 

-juego de roles  

-Ecomapa  

-Genograma 

 


