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Definición Hace referencia básicamente, a la relación entre el individuo y su relación con el medio teniendo en cuenta el entorno. 

Exponentes  

Virginia Satir. 

Bronferbrenner. 

Montalvo Braulio.  

Características 

Requiere de un equipo interdisciplinario 

Se investiga y respetan los patrones de organización familiar. 

Es un modelo multivectorial donde se cambian todos los factores en el tratamiento. 

Se desarrolla una terapia extra-mural, ocurren los problemas, se tratan en la comunidad donde se presentan. 

Se desarrolla en el lugar donde se da el problema. 

Privilegia los factores externos que son generadores de crisis respetando los patrones socioculturales. 

Metodología 

Fase inicial 

Fase intermedia 

Fase fina 

Técnicas 

Confrontación 

Entrevista Recepción, Iniciación, Desarrollo, Finalización 

 Juego de roles 

Escenificación  

Reafirmación de valores 

 

Instrumentos Ecomapa 

Genograma 

 

 


