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NIVELES DE ANÁLISIS 

DE LA REALIDAD EN EL 

ENFOQUE ECOLÓGICO 

AL HABLAR DEL ENFOQUE ECOLÓGICO, SE HACE REFERENCIA 

BÁSICAMENTE, A LA RELACIÓN ENTRE EL INDIVIDUO Y SU RELACIÓN CON 

EL MEDIO TENIENDO EN CUENTA EL ENTORNO. CUENTAN CON 

EXPONENTES  

VIRGINIA SATIR 

BRONFERBRENNER 

MONTALVO BRAUL 

CARACTERÍSTICAS 

Requiere de un equipo interdisciplinario que constituye una unidad 

Se investiga y respetan los patrones de organización familiar. 

Se desarrolla una terapia extra-mural, ocurren los problemas, se 

tratan en la comunidad donde se presentan. 

Se desarrolla en el lugar donde se da el problema. 

Metodología 

Fase inicial: El asistente social realiza su preparación pensando o 

investigando sobre la naturaleza teórica del problema 

Fase intermedia: Se centra en la modificación de una o más de las 

tres áreas de enfoque. 

Fase final: Tanto el usuario y el asistente social pueden sufrir los 

efectos de una separación dolorosa 

Técnicas   

Confrontación  

Juego de roles  

Entrevista  

Escenificación  

Reafirmación  DE VALORES  

Instrumentos 

Ecomapa: Fue desarrollado por Harman en 1975, es de amplio uso 

y se puede aplicar para hacer valoraciones, planteamiento e 

intervención (Hartman, 1983). 

Genograma: Un genograma es un 

formato para dibujar un árbol 

genealógico que registra 

información sobre los miembros 

de una familia y sus relaciones 

sobre por lo menos tres 

generaciones. Los genogramas 

muestran 

La estructura de una familia. 

Las relaciones entre los 

miembros de una familia. 


