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MECANISMOS DE REGULACION.
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- Homeostasis.

A4

Regulacion de la conducta
alimentaria

Conducta instintiva

El apetito consiste
en la sensacion
agradable de ingerir
determinados
alimentos que se
refieren
generalmente a la
garganta y puede
ser evocada por el
recuerdo, por el
olfato, por la vista.

La saciedad es
la sensacion de
plenitud y de
satisfaccion
fisica y psiquica
de estar pleno
luego de la
ingesta de
alimento.

se desarrolla persisten un gran

basicamente en numero de patrones

funcién de los instintivos, aunque,

instintos, de forma por su capacidad de
automdtica y sin racionalizacion, gran
que el sujeto tenga

conciencia de ello.

parte de la vida
instintiva del ser
humano ha sufrido un
proceso de
complejidad,
mezclandose
auténticos instintos
con conductas
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Instinto y
Aprendizaje
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Hetologia
humana

Conducta social
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- Las conductas
relacionadas al
trabajo.

- Las conductas
relacionadas al
dinero.

- Las conductas
relacionadas al
ambiente.

- Las conductas
relacionadas al
bienestar social de

lnc demac




