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TEORÍA DE 

LAS DECISIÓN 

Y BIOÉTICA  

La teoría de la elección 

racional aplicada a las 

decisiones clínicas 

La teoría de la Elección 

Publica aplicada al 

diseño de las políticas 

públicas sanitarias 

Introducción a 

la bioética  

Introducción a 

la ética 

ecológica 

La Teoría de la Elección Racional 

(TER) es una escuela del pensamiento 

que se basa en la propuesta de que 

las elecciones individuales se realizan 

de acuerdo con las preferencias 

personales individuales. 

 

¿Qué es una 

elección racional 

según la TER? 

¿De dónde 

surge? 

La propuesta de la TER, a muy grandes rasgos, 

es que los seres humanos elegimos de manera 

fundamentalmente racional. 

Surge principalmente en el contexto 

intelectual estadounidense durante la 

segunda mitad del siglo XX y en reacción a los 

modelos de economía del bienestar. 

Las políticas de salud son importantes porque 

afectan directa o indirectamente todos los 

aspectos de la vida cotidiana, las acciones, los 

comportamientos y las decisiones. 

Las innovaciones en políticas de salud y en la atención de la salud es una 

proeza difícil, especialmente porque, en una era de cambio global, las 

transformaciones sistémicas desafían los valores y las prácticas predominantes. 

Pueden prohibir conductas que se perciben como riesgosas, 

alentar las que se consideran beneficiosas, proteger los 

derechos y el bienestar de algunas poblaciones. 

Requieren asumir compromisos 

significativos respecto de los 

recursos, y a menudo suponen 

riesgos políticos.  

En la actualidad abarca no sólo los 

aspectos tradicionales de la ética 

médica, sino que incluye la ética 

ambiental, con los debates sobre los 

derechos de las futuras generaciones, 

desarrollo sostenible, etc. 

Alcance de la 

bioética 

Fines y 

medios en la 

bioética 

En resumen, la actual bioética pretende ser universal, 

alejada de los puros convencionalismos o preferencias 

personales, consciente de las limitaciones de la razón 

humana y atenta a los contextos culturales concretos. 

La bioética debe respetar las distintas posturas que surjan 

en el debate. El bioético debe defender sus posiciones, pero 

para ello no debe escamotear el debate. 

La primera vez que se comenzó a hablar de una ética 

orientada al cuidado y respeto del medio ambiente, 

indicando que el pensamiento moral debería ir más allá del 

ámbito de los intereses humanos para incluir los intereses de 

los seres naturales no humanos, fue en las conclusiones del 

libro de memorias del ingeniero forestal norteamericano, 

Aldo Leopold, “A Sand County Almanac” (1949). 

En los años setenta, en el ámbito académico anglosajón, 

se comienza utilizar la expresión “Environmental Ethics. A 

partir de entonces el concepto de environmental ethics 

adquirió carta de nacimiento y se definió como “el estudio 

ético de las interacciones humanas con y el impacto 

humano sobre el mundo natural y el sistema natural. 



 
 
 

 

 

  


