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Imagen ideal vs. Imagen proyectada 

Imagen personal y profesional Imagen ideal Imagen proyectada 

Proceso 

Físico - psicológico 

Se aplica 

Individual 

Mostrar a los demás 

Lo que somos 

En 

Fondo y forma 

Generando 

Opciones favorables 

Cada día más 

Exigente 

Era de la 

Globalización 

Por ello 

La imagen personal 

Cobra 

Especial importancia 

Es una  

Proyección 

De lo que 

Quieres ser Todavía no has alcanzado 

Vinculada a 

Deseos Sueños 

Qué hay en él 

Corazón 

Se convierte 

En una voz interna 

Que 

Observa  

Cuando no 

Cumple lo esperado 

Ejecutando 

Estándares previstos 

A través de 

Guía  Crítico interno 

Representa 

Lo que somos 

Con 

Imperfecciones Virtudes 

Puede lucir 

 Espléndido 

 Positivo o negativo 

Algún aspecto de esto 

Impide mostrarte auténtico 

Vinculada al 

Aquí y ahora 

Indica para 

Hacerte realidad 

Todos Contamos con 

Capacidad 

De 

 Acción 

 Cambio personal 

 Movilización de recursos 


