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proceso de cambio
fisico-psicoldgico

Nos conduce a
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autopercepcién favorable o
desfavorable

Consecuencia.
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Competitividad en
nuestras actividades
para mayor estima.
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[ La Imagen Ideal ]
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[ lo que quieres ser ]
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llusién de personalidad

y cardcter

generan
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[ conductas involuntarias ]

causan
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[ Impresién buscada ]

Se
manifiesta
en
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Potencia.

actitudes, vestimenta,
modales, comunicacion

avoz,sutonoy
su modulacioén.

Imagen ideal vs.
Imagen proyectada como
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[ La Imagen proyectada ] acercar la Imagen
Real a la Ideal
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Reconocer.
Representa lo que eres hoy con

tus imperfecciones y virtudes

y

concepto que

tienes de ti
Vinculado a
\ 4 Otorgar.
al presente, al aquiy al
ahora valor a tu Imagen
proyectada
Para
ajustar o
Afadir.
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la imagen real necesita

i expectativas y
de la ideal

pensamientos

Aceptar tu imagen
proyectada crea

Experimenta el

A4 disefio de tu Nueva

fortaleza, singularidad, Imagen Real
transparencia y aumenta la
autoestima

Y

expresion individual
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Genera.
v

Estilo Potenciador para
crecer sin limites.




