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IMAGEN IDEAL Vs.  IMAGEN PROYECTADA 

Conceptualización  
Imagen ideal  Imagen proyectada   

Acercamiento real  a la ideal  

Dualidad proyectiva personal  

(Gomez, 2021) 

Imagen personal y profesional   

Implica   

Cambio individual    

Identidad personal     

Demuestra    

Importancia    

Contacto e interacción social   

Autopercepción favorable    

Nivel de competencia mayor     

Desarrollo de imagen interna     

Imagen espiritual      Imagen intelectual      

Creencias y 

valores  
Conocimientos 

empíricos y sociales   

Alcance de metas y sintonía   

Imagen personal proyectiva  

Estilo personal   

Forma 

comunicativa 

profesional       

Alcance   

Logra   

Desarrollo de metas   

Formación   

Expectativas sin cumplir     

Origen del pasado    

Registro familio-personal     

Desarrollo  

Búsqueda de éxito personal      

Imitación de comportamientos       

Generación de fantasías 

de realización        

Manifestaciones   

Actitud         

Vestimenta        

Comunicación         

Modales          

Representación personal   

Imperfecciones y virtudes    

Vinculación    

Espacio temporal presente     

Generación de realidades      

Relación con la imagen ideal       

Fundamentos   

Acción        

Cambio personal         

Recursos          

Alcance 

de 

sueños   

Aporte realista    

Expresión de guía interno          

Estilo personal potencializador         

Cero limites          

Artículos personales    

Expresión y libertad 

de imágenes 

proyectivas   

Expectativas y pensamientos 

en relación a la libertad     

Proyección de 

imagen positiva    

Guía interna 

autocritica     

Flexibilidad personal       

Proyección sana y 

brillante      

Auto aceptación y 

autenticidad       

Asociación de 

necesidades personales        

Experimentación real  
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